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Julien Saby et les buoni maestri 
Du « géant » Battaglini au retour de Saby
Villepreux le révolutionnaire
Les entraîneurs français et l’Italie dans l’ère du professionnalisme
Conclusion

Tran quille bour gade de pro vince si tuée au cœur d’une ré gion agri‐ 
cole, Ro vi go est le lieu où, bien plus que dans le reste de l’Ita lie, le
rugby a fé dé ré la pas sion et les am bi tions de toute une com mu nau té.
C’est ici, qu’à la fin des an nées 1970, les des tins de Ju lien Saby et de
Pierre Vil le preux, les maîtres fran çais du bal lon ovale, se sont croi sés.
Deux maes tri d’ol trealpe, chefs d’école trans al pins a prio ri aux an ti‐ 
podes, le pre mier re pré sen tant une vi sion conser va trice an crée sur
les phases de com bat, la conquête et la pos ses sion ; le se cond pro fes‐ 
sant des idées ra di cales et im pul sant un élan vers une trans for ma tion
pro fonde des prin cipes du rugby au nom du jeu de mou ve ment, une
pers pec tive qui, à ses dé buts, fut da van tage ac cueillie en France par
le scep ti cisme que par l’en thou siasme. En d’autres termes, passé vs
futur, tra di tion vs in no va tion.
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En 1976, Saby conduit Ro vi go à la conquête d’un titre tri co lore qui lui
man quait de puis douze sai sons. Pour l’en traî neur né en 1902 à Saint- 
Fons, il s’agit du deuxième scu det to, qua rante ans après celui ob te nu à
la tête des Ama to ri Mi la no en 1936. Saby a lais sé une trace in dé lé bile
à Ro vi go, pour avoir va lo ri sé l’énorme po ten tiel hu main d’une ré gion
où chaque en fant rêve de de ve nir cham pion de rugby et de battre la
Pe trar ca de Pa doue dans le derby vé ni tien. Il a formé les en traî neurs
du club, tra vaillé avec les ar bitres de la sec tion lo cale dont cer tains
de viennent les meilleurs di rec teurs de jeu d’Ita lie et a même consa cré
une par tie de son temps aux ren contres avec les sup por ters afin que
le pu blic du di manche com prenne mieux le jeu. C’est au cours de son
sé jour en Ita lie que Saby donne une forme dé fi ni tive à la concep tion
tech nique qui fait ré fé rence à « l’école de Gre noble », à tel point que
la pre mière édi tion des Fon da men taux du rugby, si gnée par
Pierre Conquet et Jean De va luez, est pu bliée en 1977 par l’im pri me rie
Edi to riale Ve ne ta à Vo’ Eu ga neo, à qua rante ki lo mètres de Ro vi go.
Plus de huit cents pages de phi lo so phie, de théo rie et de pra tique qui
in fluen ce ront de nom breux en traî neurs dans le monde en tier.

2

Pierre  Vil le preux signe un contrat avec la Fé dé ra tion ita lienne de
rugby à l’été 1978 pour prendre en main la sé lec tion na tio nale. C’est à
Ro vi go, au mois d’oc tobre, que l’en traî neur né à Arnac- Pompadour
en  1943, convoque les Az zur ri pour sa pre mière sor tie. L’ad ver saire
est la ru gueuse sé lec tion ar gen tine de Hugo Porta. Vil le preux prend
en main un rugby en core pro vin cial, dont le cham pion nat ne sus cite
de vé ri table pas sion que dans les fiefs vé ni tiens. Quant à l’équipe na‐ 
tio nale elle sort de re vers peu glo rieux face au Maroc, à la Po logne et
à l’Es pagne, ainsi que d’une sé vère dé faite (9-31) subie face à France B
dans la Coupe d’Eu rope Fé dé ra tion in ter na tio nale de rugby ama teur
(FIRA). À la sur prise gé né rale, les Az zur ri battent les Pumas ar gen tins
19-6 grâce aux coups de pied de Lo re da no Zuin, qui fait mieux que
Porta. Fils du gar dien du stade Mario Bat ta gli ni de Ro vi go, il y vit avec
ses pa rents de puis sa plus tendre en fance, Zuin joue dans son jar din.
Un peu plus d’un an plus tard, tou jours au Bat ta gli ni, les Az zur ri af‐ 
frontent les All Blacks lors d’une pre mière his to rique. Les Néo- 
Zélandais l’em portent 18-12 mais l’ac tion de l’essai ita lien porte déjà la
marque de Vil le preux. Le bal lon voyage entre huit joueurs ita liens
(Ma ria ni le passe deux fois) avant d’être apla ti sur la ligne par
Nello Fran ces ca to
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Ju lien Saby et les buoni maes tri 
Dans l’entre- deux-guerres, les Fran çais ont ac com pa gné le rugby ita‐ 
lien dans ses pre miers pas in cer tains. En rai son de la proxi mi té géo‐ 
gra phique et des af fi ni tés lin guis tiques et cultu relles, le rugby fran‐ 
çais a re pré sen té, aux yeux des rug by men ta liens, le maître- étalon de
leur pro grès. Tou te fois, il fau dra at tendre l’année  1997 pour que les
Az zur ri rem porte sur les leur pre mier test- match au stade Les di‐ 
guères de Gre noble (40-32), après une cin quan taine de confron ta‐ 
tions pour les quelles les Bleus n’avaient eu be soin d’ali gner que des
équipes A1, B ou Es poirs. Le pre mier pro mo teur ita lien de la dis ci‐ 
pline, Pie tro Ma ria ni, avait fait connais sance avec le bal lon ovale lors
d’un voyage de tra vail à tra vers les Alpes. De ve nu in gé nieur, il aime à
rap pe ler avoir ap par te nu au Cercle des Sports Stade Lor rain. À Milan,
il réunit un groupe d’étu diants uni ver si taires qui fré quentent le ter‐ 
rain d’ath lé tisme de Via Sis mon di, en traî né par l’ath lète En ri co Bo na‐ 
ci na qui avait par ti ci pé aux Jeux de 1924. Au mi lieu des an nées 1920,
Ma ria ni re crute sur tout des ex pa triés fran çais en poste à Milan.
Henry Davin est le pre mier en traî neur de l’équipe mi la naise, ac cueillie
au sein du pres ti gieux Sport Club Ita lia. Gus tave La porte, cadre de la
Chambre de com merce franco- italienne, est aussi un fervent spor tif :
il par ti cipe aux cham pion nats na tio naux de boxe et est un bon bas‐ 
ket teur, fi gu rant dans le cinq ma jeur de l’In ter na zio nale qui rem porte
le cham pion nat en 1923. Il est aussi ar bitre. Davin et La porte font par‐ 
tie du pre mier em bryon de rugby or ga ni sé, le « Co mi té pour la pro‐ 
pa ga tion du jeu de balle ovale », qui voit le jour le 25 juillet 1927. Les
ma ni fes ta tions inau gu rales bé né fi cient du sou tien du jour nal L’Auto et
de l’at ten tion par ti cu lière de Gas ton Bénac 1, di ri geant de la Fé dé ra‐ 
tion fran çaise de rugby (FFR) et jour na liste, venu en Ita lie à l’au‐
tomne 1927 pour rendre compte des défis qui marquent le lan ce ment
du rugby ita lien, avec une sé lec tion bap ti sée « équipe du Lit to ral  ».
Dès lors, les équipes fran çaises sont ré gu liè re ment in vi tées dans la
pé nin sule, no tam ment à Milan, Turin et Gênes. Parmi elles, Gre noble.
Le 15 avril 1928, l’équipe isé roise défie le Mi la nese Sport Club à Turin.
Ju lien Saby, 25 ans, est ali gné à l’aile. Léo pold Mail han, venu pour la
pre mière fois avec l’équipe du Lit to ral, di rige la pre mière fi nale du
cham pion nat d’Ita lie et de meure long temps l’ar bitre de ré fé rence. La
même année, pa raît une tra duc tion du ma nuel de Charles  Gon‐
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douin 2, pré fa cée par Aldo  Li ber ta rio  Cer chia ri, le quel pro pose une
in ter pré ta tion du jeu à la lu mière de l’idéo lo gie fas ciste.

Alors que le ré gime fait du rugby l’un des « sports de com bat » à pri‐ 
vi lé gier pour la for ma tion de la jeu nesse, et en l’oc cur rence des uni‐ 
ver si taires, fu ture classe di ri geante du pays, le sou tien fran çais passe
de l’ac ci den tel et de l’im promp tu au di rect et à l’in té res sé. Les re la‐ 
tions avec les Unions anglo- saxonnes s’étant dé té rio rées, la Fé dé ra‐ 
tion fran çaise de rugby (FFR) en vi sage la consti tu tion d’un nou vel
échi quier rug bys tique en Eu rope conti nen tale qui fe rait de l’Ita lie et
de l’Al le magne ses par te naires pri vi lé giés au tour de la créa tion de la
Fé dé ra tion in ter na tio nale de rugby ama teur (FIRA) fi na le ment créée
en 1934. La crise du rugby fran çais 3, mis en cause pour la vio lence du
jeu et une in ter pré ta tion peu scru pu leuse de l’ama teu risme, n’a pas
échap pé aux pro mo teurs du bal lon ovale en Ita lie, le plus sou vent des
no tables de la bour geoi sie ci ta dine fas ci nés par le mo dèle vic to rien
du gent le man ama teur et ses pra tiques de dis tinc tion et d’ex clu si vi té.
Ro mo lo Mar cel li ni écrit ainsi dans Il Lit to riale que :

5

Les re la tions avec le rugby fran çais, si le rugby fran çais n’est pas ca‐ 
pable de trou ver en lui- même […] la force de ré agir à un état de fait
mal sain, peuvent être dom ma geables et très dom ma geables. Nous,
Ita liens, avons peut- être plus le droit que la Fé dé ra tion de Rugby
d’exi ger que ceux qui veulent se pro po ser comme maîtres, soient de
bons maîtres 4.

6

On veut s’adres ser di rec te ment aux in ven teurs du «  jeu ré ser vé à
l’élite mo rale et in tel lec tuelle, […] aux étu diants et aux lords 5 », gar‐ 
diens de l’ama teu risme in té gral et du contrôle des pul sions sur le ter‐ 
rain. Tou te fois, le débat sur le mo dèle à adop ter s’avère fi na le ment
bien vague, le mou ve ment rug bys tique ita lien n’ayant que très peu de
contacts avec le monde anglo- saxon. En effet, lors qu’un concours in‐ 
ter na tio nal est lancé à l’au tomne  1934 pour re cru ter un di rec teur
tech nique fé dé ral, le choix se porte sur Ju lien Saby. Ce der nier devra
«  ren for cer […] les di rec tives tech niques et la pré pa ra tion de l’ar bi‐ 
trage », en es pé rant que le pro grès ob te nu « équi li bre ra le sa cri fice fi‐ 
nan cier 6 ». Par la suite, ce se ront tou jours des en traî neurs fran çais –
 comme Jean Brana – qui se ront em ployés par la Fé dé ra tion ita lienne
de rugby (FIR). À Turin, par exemple, le rugby est lié à l’usine de pneus
Mi che lin de puis sa créa tion (1907). Le bal lon ovale dis pu té à l’ombre
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de la Mole bé né fi cie de la pré sence de nom breux Fran çais dans la
ville. Mi chel  Bou che ron, sa la rié de Mi che lin et spor tif de haut ni‐ 
veau 7, est pen dant cinq ans le mo teur des ré sul tats po si tifs des dif fé‐ 
rents clubs tu ri nois. Saby, que la FIR met à la dis po si tion des clubs af‐ 
fi liés, est très de man dé. Les pra ti quants du nou veau sport sont avides
de connais sances tech niques. Le Lyon nais y ré pond par un dé voue‐ 
ment sans faille à sa fonc tion, qui de vient pro ver bial. Au cours d’une
se maine de tra vail sans un seul jour de repos, il s’em ploie à en traî ner
Rome et Sa la ria le lundi et le jeudi, Naples le mer cre di et le ven dre di,
et le mardi et le sa me di d’autres équipes mi neures de la ca pi tale, tan‐ 
dis que le soir, de 21 heures à 22 heures 30, il donne un cours pour les
ar bitres et les ins truc teurs. Pour finir, le di manche matin, il di rige une
autre ses sion pour les équipes moins im por tantes et l’après- midi, il
as siste à un match de cham pion nat 8. Il par court la pé nin sule de
Trieste à Gênes, de Milan à Naples. Il pro duit des ar ticles et du ma té‐ 
riel di dac tique, dans l’es poir de créer «  les ca rac té ris tiques par ti cu‐ 
lières “du jeu ita lien” 9 ». Il prêche dans un dé sert où les ath lètes ne
pos sèdent que des ru di ments élé men taires du jeu. Un té moi gnage di‐ 
rect de Bo logne rap pelle le dé sert rug bys tique que l’en traî neur gre‐ 
no blois doit faire vivre :

Un jour, Saby ar rive, à l’au tomne 1934. La si tua tion change. Il dit des
choses que per sonne ne connaît et les choses de viennent beau coup
plus sé rieuses, le plai sir du jeu bien plus grand. Le coup de pied de
re cen trage, le ta lon nage du pi lier, le « re dou ble ment », tout un évan ‐
gile à ap prendre. […] Nous avons en par tie com pris et en par tie senti
l’im por tance de la nou veau té, nous l’avons tra duite sur le ter rain. […]
Pour cer tains, c’était une doc trine trop éso té rique et ils sont par tis 10.

Lors du pre mier stage de la Squa dra Az zur ra, à l’âge de 32 ans, il se
dis tingue des autres joueurs par sa forme et ses ca pa ci tés. Un pé rio‐ 
dique mi la nais re lève pour l’oc ca sion :

8

De tous ceux qui étaient pré sents sur le ter rain, celui qui nous a le
plus im pres sion né est l’en traî neur fé dé ral Saby ; si nous pou vions
avoir trois joueurs de plus à la hau teur du Fran çais, l’équipe na tio nale
avec les at ta quants qu’elle pos sède et avec Saby I, II et III entre les
trois quarts, fe rait trem bler n’im porte quelle équipe étran gère 11.
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Quant à l’éthique du jeu, Saby ne tarde pas à se ran ger parmi les
« bons maîtres », se confor mant – sans doute sans ef fort – au dik tat
of fi ciel qui mêle sin gu liè re ment les va leurs du fair- play bri tan nique, la
pé da go gie militaro- sportive du ré gime et l’idéal fas ciste de la «  vie
dan ge reuse ». Dans la revue de l’uni ver si té de Pa doue, il écrit :

9

Étu diants, des ti nés à être les meilleurs de votre grande na tion, voici
les rai sons sen ti men tales pour les quelles vous devez aimer les sports
d’équipe, les sports édu ca tifs, parmi les quels notre jeu, le rugby, oc ‐
cupe la pre mière place. 
[…] Beau coup de craintes sont as so ciées à ce jeu. […] Au contraire, j’ai
connu beau coup de per sonnes in fluentes qui l’ont pra ti qué et ont ap ‐
pris à l’aimer pour les risques qu’il com porte, l’ap pe lant le « roi des
sports », « sport de com bat », comme l’a si bien dé fi ni S.E. Achille
Sta race. 
Vous n’igno rez pas qu’en An gle terre, dans ce pays de tra di tions, le
rugby est le sport pré fé ré de l’aris to cra tie. […] Nous vou lons que
vous, nos dis ciples, soyez tous des « aris to crates » de cœur et de
pen sée, alors seule ment vous serez dignes d’être des « rug gers ». 
[…] Votre ca rac tère se for me ra et s’af fi ne ra sur le ter rain de la lutte
spor tive ; […] vous ap pren drez à ap pré cier […] le charme bien fai sant
de la ca ma ra de rie triom phante 12.

Sur le plan tech nique, grâce à Saby et aux vi sites ré gu lières des
équipes trans al pines, le rugby ita lien nais sant est mar qué par une
nette em preinte fran çaise. Le mo ment de l’af fron te ment entre les
équipes na tio nales est éga le ment ar ri vé. Le rendez- vous est fixé à
Rome le 22 avril 1935, lundi de Pâques, date à la quelle se tient éga le‐ 
ment le pre mier congrès de la FIRA. Saby dis pose de ce que le rugby
ita lien a de mieux à of frir, les Fran çais alignent une équipe de se cond
choix qui n’est ar ri vée à Rome que le sa me di soir. C’est l’ar bitre fran‐ 
çais Léo pold Mail han qui di rige la ren contre. Au stade du Parti na tio‐ 
nal fas ciste (PNF), en vi ron dix mille spec ta teurs, dont Achille Sta race
et d’autres fi gures im por tantes du ré gime 13, sont pré sents pour sou‐ 
te nir les Az zur ri – qui portent d’ailleurs le maillot noir orné du fais‐ 
ceau des lic teurs. Le ré sul tat est très dur : 44-6. On écrit (avec beau‐ 
coup d’op ti misme) que « pour que l’Ita lie at teigne un degré d’évo lu‐ 
tion tech nique égal ou proche de celui de la France, il fau dra vingt
Saby, dix mille joueurs ins crits et cinq ans de ren contres in ter na tio‐ 
nales 14  ». Lorsque, deux ans plus tard, elle fait ses dé buts à Paris à
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l’oc ca sion du Tour noi de l’Ex po si tion in ter na tio nale, on s’at tend à ce
que la Squa dra Az zur ra pro gresse, no tam ment grâce à son suc cès en
demi- finale face à une Al le magne bien pré pa rée sur le plan phy sique.
Au Parc des Princes, l’Ita lie sé lec tion née par Ju lien Saby et Luigi Bric‐ 
chi est en core bat tue 43-5. « La me nace ita lienne est à échéance d’au
moins quelques an nées  », constate Le Mi roir des sports 15. Plus réa‐ 
liste et plus tran chant Charles Gon douin note dans Match :

En somme, le match dé mon tra que le rugby fran çais tient tou jours et
d’assez loin la pre mière place dans le do maine du rugby conti nen tal.
[…] Du côté ita lien, l’in fé rio ri té fut re mar quable sur tous les points
du jeu 16.

Il est dé sor mais clair que la France ne trou ve ra pas en Eu rope conti‐ 
nen tale d’ad ver saires à sa me sure et que son iso le ment par rap port
aux Anglo- Saxons doit être re pen sé d’une ma nière ou d’une autre. Il
est éga le ment de ve nu évident pour les jour na listes et le pu blic que le
rugby ita lien, en core très in fé rieur à ses ad ver saires, ne peut s’ins‐ 
crire dans l’épo pée d’une ri va li té spor tive in tense entre les deux pays,
qui s’écrit avant tout sur les routes du Tour et du Giro. Dans la pé nin‐ 
sule, Saby s’est entre- temps oc cu pé d’équipes de club. Il est re cru té
par la plus pres ti gieuse d’Ita lie, l’Ama to ri Mi la no, qui, en  1935, voit
pour la pre mière fois le Scu det to lui échap per au pro fit de la Roma,
en traî née par un di plo mate sud- africain, Pierre  The ron 17. Parmi les
Bian co ne ri du Ca pi tole se trouve un at ta quant issu de l’école et de la
langue fran çaises, Ubal do « Dino » Scar di gli 18qui s’est fait un nom à
Tou lon. Deux Az zur ri ont pris le che min in verse  : les Ro mains
Piero  Vinci 19, qui a joué à Gre noble pen dant ses études, et To ma‐ 
so Al tis si mi, qui a passé deux sai sons au Red Star Olym pique de Paris.
Avec Saby, les Ama to ri re con quièrent le titre en 1936. Ils le cèdent à la
Roma l’année sui vante. En  1938, l’en traî neur lyon nais est éga le ment
consul tant à Gênes lorsque, au mo ment de la confé rence de Mu nich,
les re la tions di plo ma tiques se tendent entre l’Ita lie et la France. Saby
re vient en France et avec lui Brana, Bou che ron et les autres. Il est
rem pla cé à l’Ama to ri Mi la no par le fi dèle Giu seppe Sessa. « De re tour
en France, à peine la fron tière fran chie, je trouve à Mo dane des af‐ 
fiches an non çant la mo bi li sa tion gé né rale  », ra conte Saby. «  Sous- 
officier de ré serve, je me re trouve dans le Jura à construire des for ti‐ 
fi ca tions 20 ».
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Fi gure n° 1 : en traî ne ment de l’équipe d’Ita lie à Turin 27 fé vrier 1938.

Ju lien Saby (cas quette) pré pare l’équipe d’Ita lie pour sa ren contre contre l’Al le magne à
Stutt gart jouée le 6 mars sui vant. Les Az zur ri s’in clinent sur le score de 10-0.

Cré dits : Giu seppe To gnet ti, Cin quant’anni di spe ran za, Ro vi go, La Guida edi trice, 1979.

Du « géant » Bat ta gli ni au re tour
de Saby
Dans l’après- guerre, le rugby ita lien suit la trans for ma tion qu’a
connue le rugby fran çais dans les an nées 1920 avec l’ex pan sion im pé‐ 
tueuse du jeu dans le tri angle Bordeaux- Bayonne-Perpignan. De
sport mé tro po li tain, il de vient un sport pro vin cial, s’éten dant de la
bour geoi sie ur baine à la classe ou vrière des ban lieues et des pe tites
villes au sein d’une ré gion de pré di lec tion. C’est en Vé né tie, ré gion
agri cole an crée dans des va leurs tra di tion nelles, que se dé ve loppe la
ver sion cis al pine du rugby des vil lages, dont la phy sio no mie s’ap pa‐ 
rente à celle des ré gions si tuées entre les Py ré nées et l’At lan tique. Du
nord- est de l’Ita lie au sud- ouest de la France, on as siste de puis les
an nées 1920 et 1930 à une im por tante mi gra tion de la main- d’œuvre
ru rale, qui a in évi ta ble ment lais sé des traces dans le bal lon ovale.
Ayant lais sé der rière elle un hé ri tage fas ciste en com brant, la prin ci‐ 
pale pré oc cu pa tion de la gou ver nance de la FIR est d’en di guer le jeu
violent, tout en main te nant une po si tion d’in tran si geance ap pa rente
sur le sta tut d’ama teur des joueurs et des en traî neurs. Quelques
joueurs tentent alors l’aven ture en France. Mario « Maci » Bat ta gli ni,
re cru té par l’en traî neur Jean  Et che ber ry à Vienne en  1947, ouvre la
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voie. On lui as sure le gîte et le cou vert à l’hôtel de l’Union, pro prié té
d’un des di ri geants, au bord de la ri vière, et un em ploi aux Éta blis se‐ 
ments Réunis Pascal- Valluit, qui ap par tiennent au pré sident Joan‐ 
nès Sil vestre. Il s’en traîne presque tous les jours et ses pro grès sont
ful gu rants. Avec une pa ren thèse à Tou lon, Bat ta gli ni reste en France
pen dant trois sai sons, et est re joint à Vienne en 1949 par son com pa‐ 
triote Vit to rio  Bor set to et le Ro main  Ser gio  Ba ri la ri 21. Il se met en
évi dence dans le cham pion nat 22 et est dé crit comme «  le géant ita‐ 
lien, taillé à coups de hache, […] homme de grosse bom barde ti rant
des buts de près de soixante mètres 23 ». On parle aussi à son pro pos
de na tu ra li sa tion afin de pou voir l’ali gner chez les Bleus. Ed mond
Laurent, se cré taire gé né ral de la FFR, ex plique à L’Équipe qu’au cune
règle n’in ter dit l’uti li sa tion de joueurs d’ori gine étran gère en équipe
na tio nale, mais que la tra di tion l’ex clut 24. Bat ta gli ni re tourne à Ro vi go
et en de vient éga le ment l’en traî neur. Il trans forme l’équipe en un
croi seur im bat table, au jeu fermé et ru gueux qui tourne au tour de lui- 
même, fort d’une puis sance phy sique et de ca pa ci tés balle au pied
hors du com mun. Le titre rem por té en 1951 est le pre mier de quatre
cham pion nats consé cu tifs pour les rouges- bleus ro di gi ni, le der nier
ob te nu ce pen dant sans Bat ta gli ni qui a entre- temps dé mé na gé à Tré‐ 
vise.

L’année 1951 marque éga le ment le re tour de Ju lien Saby à la tête de la
Squa dra Az zur ra, bien qu’à temps par tiel. Renzo Maf fio li est nommé
com mis saire tech nique et pose comme condi tion d’être re joint par
l’en traî neur lyon nais, son men tor chez les Ama to ri. En  1952, la FIRA
lance la Coupe d’Eu rope, dont le scé na rio se ré pète à l’iden tique pen‐ 
dant des an nées. Les Ita liens – qui comptent sur l’ex pé rience de Bat‐ 
ta gli ni et Ba ri la ri et sur un Lan fran chi aguer ri à Gre noble  – sur‐ 
passent leurs dif fé rents ri vaux conti nen taux avant de s’in cli ner sys té‐ 
ma ti que ment de vant leurs «  cou sins  » trans al pins lors de la fi nale
pro gram mée à Pâques, à l’issue du Tour noi des Cinq Na tions. Le
24 avril 1954, au stade olym pique de Rome, Saby as siste pour la der‐ 
nière fois à une per for mance de ses Az zur ri, écra sés par Jean Prat et
ses co équi piers (12-39) 25. Cinq sai sons plus tard, c’est un joueur d’ori‐ 
gine vé ni tienne, Aldo Qua glio, qui fait ses dé buts en équipe de
France, bien tôt suivi par Fer nand Zago, tous deux pi liers, ce qui n’est
sans doute pas un ha sard. Mais l’émi gra tion du nord- est de l’Ita lie
vers l’Oc ci ta nie per met aussi à Aldo Grua rin, dit La Gruche, ori gi naire
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Fi gure n° 2 : En traî ne ment des avants de Ro vi go sai son 1976-1977.

Ju lien Saby est re ve nu en 1974 sur le banc de Ro vi go. Il rem porte le scu det to en 1976.

Cré dits : Lu cia no Pa va nel lo.

de la cam pagne friou lane, de faire 26 ap pa ri tions entre 1964 et  1968
au poste de… pi lier. On ne sau rait ou blier l’aven ture spor tive des six
fils de Dante Fer ruc cio Span ghe ro, mé tayer dans le Lau ra gais, grande
fa mille pa triar cale ra pi de ment as si mi lée au point de four nir à Wal ter
le ca pi taine d’un Grand Che lem France 26. Un autre théo ri cien du jeu,
Ro bert Pou lain 27, est passé par la Botte, alors que Saby en tre tint tou‐ 
jours les liens avec ses « dis ciples ». En  1955, Aldo  In ver ni ci et Giu‐ 
seppe  Sessa sont in vi tés à l’Ins ti tut Na tio nal du Sport de Join ville
pour un stage d’édu ca teurs, un rendez- vous qui de vien dra par la
suite ha bi tuel pour les en traî neurs ita liens. En Ita lie, Saby est tou jours
resté la ré fé rence et plus en core : il était consi dé ré comme un gou rou
in faillible. Lors qu’un pro jet am bi tieux prend forme à Ro vi go en 1974, il
re de vient l’homme pro vi den tiel pour tant âgé pour tant âgé. Le scu det‐ 
to est rem por té après une seule sai son sur le banc de touche. En 1977,
les rouges et bleus perdent le bar rage 9-10 et le titre passe aux dé tes‐ 
tés Pa douans du Pe trar ca, mais Saby laisse néan moins un pré cieux
hé ri tage. Le té moi gnage d’un di ri geant parle d’un tour nant ra di cal  :
« L’his toire du rugby à Ro vi go […] pour rait être di vi sée entre l’avant
Saby et l’après Saby 28 ». Tout en su per vi sant les fon da men taux, Saby
signe avec ses amis Sessa et In ver ni ci le ma nuel qui ser vi ra long temps
de ré fé rence aux cours fé dé raux 29. Jean De va luez se sou vient : « Pour
Ju lien, l’Ita lie était un rêve, un uni vers sans li mites où il pou vait tra‐ 
vailler li bre ment, le lieu où il pou vait mettre en pra tique tout ce qu’il
avait pensé 30 ».
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Vil le preux le ré vo lu tion naire
Lors qu’il est re cru té par la FIR 31, Pierre  Vil le preux est pro fes seur
d’édu ca tion phy sique et spor tive au lycée Jo li mont de Tou louse. Il a
trente- cinq ans et s’est re ti ré de la scène in ter na tio nale à seule ment
vingt- neuf ans, en  1972. Il avait fait ses dé buts en équipe na tio nale
contre l’Ita lie en 1967 à Tou lon ; Grua rin était éga le ment sur le ter rain
et après cette vic toire 60-13, la FFR n’ali gna plus son équipe A contre
les Az zur ri jusqu’en 1995. Le rugby de l’ita lien res tait un phé no mène
ré gio nal, mar qué par la du re té du jeu et par fois les conno ta tions po li‐ 
tiques néo fas cistes 32, dans l’ombre de la vio lence d’une so cié té for te‐ 
ment po la ri sée comme celle de l’Ita lie des an nées  1970. Les en traî‐ 
neurs des an nées pré cé dentes étaient issus du Pays de Galles avec le
pas sage si gni fi ca tif à la tête des Az zur ri de Roy Bish entre 1975 et 1977,
tan dis que le cha risme de Carwyn James, ar ri vé sur le banc de Ro vi go
après Saby, rayon nait sur le cham pion nat. Mais le pré sident fé dé ral
Aldo  In ver ni ci en ten dait re ve nir aux Fran çais, quitte à pa rier sur un
en traî neur qui n’était pas en core éta bli. Il dé cla ra que Vil le preux :
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est à dé cou vrir […], mais j’ai pensé […] par rap port à ce que sera le
rugby de de main, aux be soins du jeu. […] J’ai pensé à Vil le preux parce
qu’il est jeune […] et qu’il peut tra vailler avec nos joueurs et leur
mon trer com ment on fait, com ment on joue 33.

En effet, l’an cien ar rière de Brive et du Stade tou lou sain est l’homme
du chan ge ment. Vil le preux af firme d’em blée que les Ita liens pra ti‐ 
quaient « un rugby ap pris par cœur, sans ja mais l’adap ter aux si tua‐ 
tions du mo ment 34  ». Il pro pose des chan ge ments struc tu rels, en
élar gis sant la base des joueurs dis po nibles pour les équipes na tio‐ 
nales, en in sé rant des ras sem ble ments col lé giaux d’une jour née lors
des pauses du cham pion nat, en al lant jusqu’à éla bo rer des pro jets
édu ca tifs de rugby et de rugby à l’école (comme l’avait déjà fait Saby)
pour les quels, pour tant, l’Ita lie n’est pas prête. Mais la ré vo lu tion de
Vil le preux est d’abord phi lo so phique, selon la quelle « il faut par tir du
glo bal pour ar ri ver au par ti cu lier 35 ». Si les Gal lois avaient cher ché à
struc tu rer le jeu des Az zur ri, Vil le preux parle plu tôt d’adap ta tion, de
li ber té in di vi duelle dans les choix, d’« in tel li gence de jeu », car « l’on
joue au rugby en es sayant de ré soudre chaque pro blème posé par
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l’ad ver saire, de ma nière spon ta née 36  ». Et une cer taine fo ca li sa tion
sur les en vo lées plein champ semble mi ni mi ser la per ti nence de la
mêlée, sur la quelle l’ac cent a tou jours été mis. En 1965, com men tant
dans la revue fé dé rale la fi nale rem por tée par l’Agen de Fran co Zani
sur Brive, Saby avait rap pe lé ce qu’il avait « tou jours en sei gné, à sa voir
qu’au rugby tout com mence par les at ta quants, […] un jeu d’avant qui
vous per met de do mi ner dans les mê lées fer mées, les touches, les re‐ 
grou pe ments et les sor ties ra pides 37 ».

En effet, le point le plus fon da men tal des Fon da men taux de Saby rap‐
pelle que «  le rugby est un sport de com bat col lec tif  ». Les échos
mar tiaux, connus dans l’ap proche de la dis ci pline de puis ses ori gines,
ré sonnent dans la pen sée de Saby :

16

C’est le be soin de do mi ner qui amène le jeune au rugby, ou plu tôt le
be soin d’af fir mer sa per son na li té en do mi nant. […]. L’agres si vi té et la
com ba ti vi té […] se ront les ca rac té ris tiques prin ci pales […] de tous les
joueurs mo dernes. […] La seule qua li té de man dée aux jeunes agres ‐
sifs et com ba tifs est celle qui leur per met tra de « pro gres ser ». […]
Avan cer, tou jours avan cer, tel sera dé sor mais l’en ga ge ment des rug ‐
by men que nous en ten dons for ger, sans re tour en ar rière. […] Le jeu
de com bat n’admet pas les « em bus qués ». Les vrais pro blèmes se
règlent au front 38.

Vil le preux se dé mar quait net te ment de cette concep tion en met tant
l’ac cent – plu tôt que sur la pro gres sion – sur le mou ve ment, l’évi te‐ 
ment, l’adap ta tion. Plu tôt que de mys tique du com bat, il évo quait le
plai sir du joueur, un ath lète qui n’est plus consi dé ré comme un « sol‐ 
dat  » obéis sant, mais qui se voit in ves ti de la res pon sa bi li té de ses
choix sur le ter rain. « Les idées de Vil le preux étaient très en avance
sur leur temps et bou le ver saient tout ce que nous pen sions sa voir »,
ex plique l’en traî neur et ma na ger Vit to rio Mu na ri, un fin connais seur
des Az zur ri, «  lors des cours d’en traî ne ment, nous l’en ten dions dire
que « la mêlée est juste un moyen de re trou ver le jeu » et nous res‐ 
tions bouche bée. D’au tant que, ces mêmes an nées, en France, Bé‐ 
ziers do mi nait avec un pack de sau vages. Peut- être parce qu’ils
étaient mieux adap tés à la na ture des Ita liens, les concepts de Vil le‐ 
preux ont été ac cueillis avec en thou siasme dans l’en semble. Pas par
tout le monde, bien sûr, car d’autres ont dé na tu ré le mes sage, l’ont
pous sé à l’excès ». Pour un autre té moin, Mas si mo Mas cio let ti, « avec
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Fi gure n° 3 : Match URSS- Italie, 28 oc tobre 1979.

Pierre Vil le preux concen tré sur le banc de touche du stade du Spar tak Mos cou. Dans le
froid mos co vite, les Az zur ri s’in clinent 9-0.

Cré dits : All Rugby3.

Fran co [As can ti ni, en traî neur ad joint de l’équipe na tio nale] et Vil le‐ 
preux, on avait l’im pres sion d’être au mi lieu d’une sorte de ré vo lu tion.
À eux deux, ils étaient pour le jeu dy na mique, pas pour le jeu sta‐ 
tique 39 ».

Pen dant que Vil le preux dif fuse ses idées à tous les ni veaux du rugby
ita lien, son équipe na tio nale ob tient des ré sul tats mi ti gés. En trois
sai sons, elle bat l’Ar gen tine, subit une ra clée à Bu ca rest contre une
Rou ma nie tru queuse (44-0), fait match nul contre une bonne équipe
d’An gle terre des moins de 23 ans, tombe à Mos cou, et ne perd pas
contre les All Blacks. Elle ef fec tue sa pre mière tour née dans les îles
du Pa ci fique Sud, où elle s’in cline face aux îles Cook. Elle s’in cline face
à l’Union so vié tique (3-4) à Ro vi go, où elle ob tient ce pen dant des
com pli ments contre la France A1 sé lec tion née par Aldo Grua rin. Le
bilan final est de 10 vic toires, 13 dé faites et un match nul. Mais l’hé ri‐
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tage de Vil le preux va au- delà des ré sul tats, si l’on en croit la re con‐ 
nais sance des jour na listes et des en traî neurs.

Le rugby ita lien, quelle que soit son éti quette, com mence à ga gner
« quelque chose » dans le monde du rugby (celui qui compte). […] Le
« style Vil le preux » est resté, l’appel à la res pon sa bi li té, un rugby plus
per son nel. Après Italie- Pays de Galles les moins de 15 ans à Tré vise,
Roy Bish, l’an cien en traî neur de l’Ita lie, a dé cla ré : « Ce fut une vic ‐
toire de la convic tion, mais sur tout du ta lent et de l’ima gi na tion, de la
ca pa ci té à tirer le meilleur parti de ce qui est un grand don des Ita ‐
liens. […]» 40.

Par ti sans et op po sants dé battent avec pas sion de la nou velle doc‐ 
trine : pour une par tie des en traî neurs ita liens, Vil le preux est consi‐ 
dé ré comme nou veau maître à pen ser ; pour d’autres, c’est un hé ré‐ 
tique, un vi sion naire in co hé rent. Ainsi, en 1981, Ro vi go se lance dans
une longue né go cia tion pour en ga ger l’ins pi ra teur du grand Bé ziers,
Raoul Bar rière. Tou te fois, Vil le preux a beau coup tra vaillé avec les sé‐ 
lec tions de jeunes, pour for mer les for ma teurs, pour en traî ner les en‐ 
traî neurs. Deux ans après ses pre miers adieux, l’Ita lie ne perd contre
une équipe de France, ar ra chant un 6-6 à la sé lec tion A’ à Ro vi go, sur
une pe louse en nei gée. Un ré sul tat qui passe in aper çu de l’autre côté
des Alpes mais qui consti tue pierre an gu laire pour le mou ve ment
rug bys tique ita lien. Le plus grand chro ni queur du rugby ita lien, Lu‐ 
cia no Ra va gna ni, com mente :
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Les Fran çais […] ne com pren dront ja mais la si gni fi ca tion du 6-6 de
Ro vi go. […] Un demi- siècle de dé faites hu mi liantes, d’après- midi fes ‐
tifs sou vent trans for més en pe tits et grands drames spor tifs, d’illu ‐
sions bri sées, d’es poirs étouf fés. […] Cin quante ans de dé faites, c’est
quelque chose qui ronge à l’in té rieur, au ni veau psy cho lo gique. […]
Nous avons éga le ment dû sur mon ter […] une men ta li té de per dants,
une ca pa ci té d’ex pres sion tou jours ré pri mée, cette « chose » que […]
j’ai ap pe lé le « syn drome fran çais », pré ci sé ment parce que toutes ces
dé faites contre les Fran çais s’étaient trans for mées en au tant de
symp tômes d’une vé ri table ma la die. […] L’Ita lie, en tout cas, pro pose
un rugby émergent, […] un « ma té riau » qu’il faut ex ploi ter pour
construire ce que Vil le preux ap pe lait « un rugby ita lien » 41.
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Les en traî neurs fran çais et l’Ita lie
dans l’ère du pro fes sion na lisme
Re nou ve lant l’his toire de Saby, Vil le preux re vient dans la Pé nin sule
ap pe lé par un club am bi tieux. Nous sommes en 1991. Sur la scène ita‐ 
lienne, l’en trée de la fa mille Be net ton fait de Tré vise le club le plus
riche, déjà en passe de prendre une di men sion pro fes sion nelle.
N’ayant rien gagné pen dant les deux an nées pas sées sous la di rec tion
Jean  Mi chel  Aguirre, les verts et blancs veulent le scu det to et se
confient à l’en traî neur qui a re do ré le bla son du Stade Tou lou sain,
c’est- à-dire Vil le preux. En fi nale, le Be net ton em me né par Mi‐ 
chael  Ly nagh do mine le Ro vi go de Naas Botha 27-18. L’Aus tra lien
marque un essai dé ci sif
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Exemple de ma nuel du jeu de conti nui té que Vil le preux sème dans le
monde de puis des an nées. Un heu reux cock tail de ri gueur […] et
d’ima gi na tion […], la ca pa ci té de se re trou ver au mi lieu du désordre
et de pro vo quer un ré sul tat or don né et pré cis 42.

La sai son à Tré vise est ce pen dant per tur bée, le credo de l’école tou‐ 
lou saine pei nant à être di gé ré par les vé té rans. On dit que le pack
s’en traîne en ca chette de l’en traî neur. Mal gré l’ob jec tif at teint et mal‐ 
gré le fait que l’on parle d’un « triomphe per son nel de Vil le preux, qui
a misé sur le jeu et avec le jeu gagné dans la sai son la plus dif fi cile 43 »,
l’en traî neur fran çais s’en va en cla quant la porte. Le Néo- Zélandais
Wayne  Smith s’ins talle alors sur le banc de Be net ton. Du côté de
l’équipe na tio nale ita lienne, Ber trand  Four cade pré pare le ter rain
pour Georges Coste pour ce qui sera une dé cen nie en tière sous di‐ 
rec tion fran çaise, de 89 à 99. Alors que le pas sage his to rique au pro‐ 
fes sion na lisme est en train de mûrir, en Ita lie, l’en traî neur per pi gna‐ 
nais, for mi dable me neur d’hommes, se voit confier une gé né ra tion
riche en ta lents et déjà en traî née à plein temps par deux clubs
d’avant- garde, Be net ton et l’AC Milan, qui fait par tie de la ga laxie
spor tive fi nan cée par Sil vio  Ber lus co ni. C’est l’équipe des Tron con,
Do min guez, Ber ga mas co pour la quelle les portes des Six Na tions
s’ouvrent en  2000, avec no tam ment le pre mier suc cès de l’his toire
aux dé pens des maîtres fran çais, le 22  mars 1997 à Gre noble. Fort
d’une so lide greffe d’oriun di ar gen tins et d’an nées d’ama teu risme
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mar ron dans une ligue de stars étran gères, le rugby ita lien avait abor‐ 
dé le vi rage « pro » avec un cer tain avan tage sur les pays de grande
tra di tion, aux prises avec de fortes ré sis tances cultu relles. Mais une
fois que l’évo lu tion des autres mou ve ments, plus pro fonds et plus
struc tu rés, a com men cé, dans les an nées 2000, le rugby ita lien a été
as pi ré dans une crise brû lante des ré sul tats in ter na tio naux, pour re‐ 
bon dir des dé cen nies plus tard.

L’équipe na tio nale ne trouve pas de conti nui té. Alors qu’avec la mon‐ 
dia li sa tion les mo dèles et les mé thodes s’en tre mêlent et que l’idée
d’école tech nique perd de son sens, la FIR es saie les voies les plus di‐ 
verses en se confiant à des en traî neurs néo- zélandais, sud- africains,
ir lan dais. Pour tant, c’est sous la hou lette d’en traî neurs fran çais que
l’Ita lie ob tient les meilleurs ré sul tats (à ce jour) dans le nou veau mil lé‐ 
naire. Lors qu’il s’agit de rem pla cer John  Kir wan en  2005, la FIR
consulte Vil le preux qui lui pro pose le nom d’un en traî neur en congé
sab ba tique de puis quatre sai sons, Pierre  Ber bi zier 44. Les deux
hommes ont des vi sions du jeu presque op po sées, mais ils se res‐ 
pectent mu tuel le ment ; ils sont tous deux issus des mêmes mi lieux et
d’une gé né ra tion à che val entre le «  rugby- cassoulet  » et l’ère mo‐ 
derne. Tou te fois, le pas sage au pro fes sion na lisme a eu pour consé‐ 
quence la mon tée en puis sance des mus cu la tures, et avec la sé lec tion
des ta lents sur des pa ra mètres phy siques dès les ca té go ries des
jeunes, on est loin des concep tions de Vil le preux sur «  l’in tel li gence
de jeu ». Né en 1958, der nier en traî neur des Coqs avant le pro fes sion‐ 
na lisme of fi ciel, Ber bi zier est certes as so cié au « French flair » (dont
les in ter prètes ex tra or di naires ont signé le fa meux essai du bout du
monde à l’Eden Park en  1994). Mais il reste fer me ment at ta ché à la
de vise «  le rugby com mence de vant  », à l’ins tar de son maître
Jacques Fou roux 45. Le texte qui l’a le plus in fluen cé, dit- il dans une
in ter view, est celui des Fon da men taux de Conquet et De va luez. Des
Az zur ri, il ap pré cie l’agres si vi té : « Je crois que le joueur ita lien est un
joueur gé né reux, com bat tant. C’est quand même plus fa cile […] quand
on a des joueurs qui ont envie d’aller au com bat  46 ». Comme avant lui
Saby, Vil le preux et d’autres, Ber bi zier es père aussi trou ver une voie
ita lienne 47. En re par tant de la dé fense et de la dis ci pline, l’Ita lie, en
l’an de grâce 2007, sous la di rec tion du tech ni cien de Saint- Gaudens
conquiert Mur ray field et bat le Pays de Galles à do mi cile. À l’au tomne,
lors de la Coupe du monde, elle est à deux doigts de se qua li fier pour
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1  Cf. Paul Diet schy, « Le rugby sport fas ciste ? Les dif fi ciles dé buts du bal‐ 
lon ovale en Ita lie sous Mus so li ni (1927-1940) », in Jean- Yves Guillain et Pa‐ 
trick Porte, La Pla nète est rugby. Re gards croi sés sur l’Ova lie, tome II, Biar‐ 
ritz, At lan ti ca, 2007, p. 125-143.

2  Charles Gon douin, Il Rugby, Son zo gno, Milan, Son zo gno, 1928. Sur le
rugby ita lien de l'entre- deux-guerres, cf. Marco  Ruzzi, Ge ne ra zione Lit to‐ 
ria li. Rugby e fas cis mo in Ita lia dal 1928 al 1945, Cuneo, Pri malpe, 2022, et
plus par ti cu liè re ment sur Ro vi go Al ber to Guer ri ni, Li chia ma ro no Ber sa glie‐ 
ri, Tré vise, Piaz za Edi tore.

les quarts de fi nale, avant de s’in cli ner à Saint- Etienne face à l’Écosse
sur un coup de pied man qué de l’Aus ci tain David Bor to lus si, na tu ra li‐ 
sé grâce à son grand- père En ri co, né à Sesto al Re ghe na, entre la Vé‐ 
né tie et le Frioul. Un Tour noi des Six Na tions avec deux suc cès des
Az zur ri, aux dé pens de la France et de l’Ir lande, ne se re pro dui ra
qu’en 2013, sous la di rec tion d’un autre Fran çais, le sé lec tion neur
Jacques Bru nel.

Conclu sion
Contrai re ment au foot ball qui a vu les joueurs fran çais aller ap‐ 
prendre la science de la vic toire de l’autre côté des Alpes, les re la tions
rug bys tiques entre la France et l’Ita lie ont été mar quées par un long
ma gis tère du Coq gau lois. L’his toire du rugby ita lien a été mar quée
par l’en sei gne ment, les pré ceptes et la di rec tion de tech ni ciens fran‐ 
çais qui ont cher ché à créer un style ita lien soit par la va lo ri sa tion du
jeu d’avant et de la conquête avec Ju lien Saby, soit par un jeu de mou‐ 
ve ment et l’au to no mie des joueurs avec Pierre Vil le preux. Même si,
long temps, les confron ta tions entre les Bleus et les Az zur ri se sont
sol dées par des dé faites sé vères pour ces der niers, les suc ces seurs de
Saby et Vil le preux ont ac com pa gné l’en trée de l’Ita lie dans le Tour noi
des Six Na tions. Dans l’ère du pro fes sion na lisme et de la glo ba li sa tion
spor tive, le maes tri d’ol trealpe sont dé sor mais concur ren cés par les
coachs venus de l’hé mi sphère sud. Mais les liens ne sont pas rom pus
comme le montrent les joueurs ita liens évo luant dans le Top 14. Le re‐ 
nou veau du rugby fran çais du début des an nées 2020 pour rait aussi
ser vir de mo dèle pour con cou sin trans al pin.
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Français
Dans les an nées  1930, les en traî neurs fran çais ont joué un rôle im por tant
dans le dé ve lop pe ment du rugby ita lien avec no tam ment Ju lien Saby qui de‐ 
vient l’en traî neur des Ama to ri Mi la no et de l’équipe na tio nale. Les ten sions
in ter na tio nales mettent fin à par tir de  1938 à ce ma gis tère qui re prend à
par tir des an nées  1950. Saby re vient en Ita lie à Ro vi go et forme de nom‐ 
breux joueurs et en traî neurs ita liens au tour d’un rugby de conquête et de
pos ses sion. Dans les an nées  1970, Pierre  Vil le preux de vient un nou veau
maes tro d’ol trealpe au tour d’un rugby de mou ve ment et de li ber té. Saby
comme Vil le preux veulent ou vrir une voie ita lienne du rugby. D’autres en‐ 
traî neurs fran çais font fruc ti fier leur hé ri tage comme Georges  Coste,
Pierre Ber bi zier, Jacques Bru nel même si l’Ita lie se tourne aussi vers des en‐ 
traî neurs de l’hé mi sphère sud. Ils contri buent à la par ti ci pa tion des Az zur ri
au Tour noi des Six Na tion.

English
In the 1930s, French coaches played an im port ant role in the de vel op ment
of Italian rugby with in par tic u lar Ju lien Saby, who be came coach of the Am‐ 
atori Mil ano and the na tional team. The in ter na tional ten sions put an end to
this mas tery from 1938 on wards, but it re sumed in the from the 1950s on‐ 
wards. Saby re turned to Rovigo in Italy and trained many Italian Italian play‐ 
ers and coaches around a style of rugby based on con quest and pos ses sion.
In the 1970s, Pierre  Vil le preux be came a new maes tro of ol trealpe with a
rugby based on move ment and free dom. Both Saby and Vil le preux wanted
to open up an Italian ap proach to rugby. Other French coaches made the
most of their her it age, such as Georges  Coste, Pierre  Ber biz ier and
Jacques  Brunel, even though Italy was also turn ing to coaches from the
south ern hemi sphere. They con trib uted to the Azzurri’s par ti cip a tion in the
Six Na tions Tour na ment.
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