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Cou ver ture de l’ou vrage Amor l’ar bitre. Chro nique d’un ar bitre du di manche.

Les re cherches scien ti fiques por tant sur l’ar bitre de foot ball se sont
mul ti pliées de puis dé sor mais plu sieurs an nées. Quel que soit le
champ scien ti fique, les études aca dé miques ont tenté de mieux com‐ 
prendre la fonc tion as su mée par l’homme en noir sur le rec tangle
vert. Le plus fré quem ment, la fo cale est por tée sur l’élite des ar bitres,
plus iden ti fiable et mé dia ti sée que la masse des hommes de l’ombre.
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Alors que les ar bitres d’élite fran çais sont dé sor mais des pro fes sion‐ 
nels (ré mu né ra tion très consé quente, ath lètes sur en traî nés) dis po‐ 
sant de mul tiples tech no lo gies (avec l’ap pa ri tion de la Goal Line Tech‐ 
no lo gy et de l’As sis tance Vidéo à l’Ar bi trage), cet ou vrage de Ra‐ 
chid Che bli per met de prendre un contre- pied en met tant en lu mière
la car rière et la vie d’un ar bitre du « foot ball du di manche » (c’est- à-
dire un ar bitre ama teur, évo luant au ni veau dé par te men tal). Cette
chro nique re late l’ex pé rience de l’au teur, qui a di ri gé des ren contres
de foot ball pen dant plus de vingt an nées en Nor man die. Elle nous
per met d’en trer au cœur de la pra tique de l’homme en noir du foot‐ 
ball du di manche, avec ses mo ti va tions, ses an goisses, ses peurs, ses
doutes et ses re mises en ques tion.

Ce livre de 410 pages, dense, très agréable à lire – car fluide et ponc‐ 
tué de nom breuses ré fé rences lit té raires, jeux de mots et touches
d’hu mour – est struc tu ré au tour de dif fé rentes par ties qui font ré fé‐ 
rence aux dif fé rentes sec tions d’une ren contre de foot ball. Mais c’est
une sai son de la car rière de l’au teur qui est prin ci pa le ment re la tée
(tel un car net de bord) heb do ma dai re ment par le prin ci pal in té res sé.
Il évoque aussi, tout du long, des sou ve nirs de ses an nées d’ar bi trage
ou d’autres in for ma tions por tant sur l’ar bi trage. À ce titre, même si
cela n’en lève en rien à la qua li té de l’ou vrage, il est dom mage que l’au‐
teur, no tam ment lors qu’il évoque l’his toire de l’ar bi trage ou la vio‐ 
lence, ne se soit pas ap puyé sur la ré cente lit té ra ture en dé ve lop pe‐ 
ment au tour de la so cio lo gie ou l’his toire des ar bitres.

2

Pour re la ter ses ex pé riences, Ra chid  Che bli s’ap puie sur ses sou ve‐ 
nirs, mais aussi sur les an no ta tions d’un car net, re cueillies après
chaque ren contre ar bi trée. Tel un an thro po logue, l’au teur par tage sa
pas sion pour l’ar bi trage et les si tua tions vé cues sur le rec tangle vert.
Il nous fait com prendre la fonc tion de l’ar bitre en si tua tion, avec ses
équi pe ments (son sif flet, sa carte d’ar bi trage, ses car tons jaune et
rouge), ses ar bitres as sis tants (bé né voles ou of fi ciels) et sur tout sa
ma nière de di ri ger une ren contre. Alors que l’au teur dé voile qu’un
grand nombre des aver tis se ments adres sés aux joueurs a eu pour
motif la contes ta tion de ses dé ci sions, il nous semble néan moins
dom ma geable que le car ton blanc (si gni fiant que le joueur doit sor tir
pen dant dix mi nutes du ter rain), mis en place dans nom breux dis‐ 
tricts et ligues de France et ayant prou vé son ef fi ca ci té de puis plu‐ 
sieurs an nées, n’ait pas été évo qué. Au- delà de ce dé tail, l’au teur dé ‐
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voile très per ti nem ment au pro fane qu’en core plus que la connais‐ 
sance du rè gle ment et des dix- sept lois du jeu, l’ar bitre ama teur doit
dis po ser de fortes res sources men tales et d’une ca pa ci té de ma na ge‐ 
ment pour of fi cier sur les ter rains. L’ob jec tif est de «  tenir son
match » tout en ga ran tis sant l’équi té spor tive. Ra chid Che bli met en
avant dans l’ou vrage ses stra té gies pour que le match ar rive à son
terme  : faire la sourde oreille par fois, se mon trer in tran si geant à
d’autres mo ments. Cette chro nique s’ap pa rente quelques fois au
champ de la psy cho lo gie so ciale, le di rec teur de jeu de vant gérer les
joueurs, les en traî neurs et les di ri geants dans un contexte où la pas‐ 
sion l’em porte sou vent sur la rai son. Ra me ner à la rai son, res ter dans
la ra tio na li té, c’est jus te ment le rôle de l’homme en noir qui a pour
but que le match se dé roule dans le res pect des règles et aille à son
terme sans pro blème ma jeur.

L’his toire nous tient en ha leine tout du long avec un fil rouge, le
moment- clé de sa car rière d’ar bitre  : le 26 mai à 16 h 23, date à la‐ 
quelle il se fait agres ser sur le ter rain par un joueur. La thé ma tique
prin ci pale trai tée par l’au teur concerne dès lors la vio lence dans le
foot ball et celle plus par ti cu liè re ment subie par les ar bitres au ni veau
ama teur. Par ailleurs, le titre Amor l’ar bitre  ! semble bien faire ré fé‐ 
rence au film de Jean- Pierre Mocky, À mort l’ar bitre, sorti en 1982, où
l’ac teur prin ci pal Eddy Mit chell (ar bitre de la ren contre dans le film)
se fait pour suivre par une bande de sup por ters ré vol tés. Qu’elle soit
ver bale ou phy sique, c’est bien la vio lence qui est mise en avant et qui
ja lonne la ma jo ri té des pages où sont re la tées des évé ne ments qu’il a,
ou que ses col lègues ont, vécu sur le ter rain, en traî nant par fois des
com mis sions de dis ci pline (qui sont aussi très bien re la tées et dé‐ 
taillées par l’au teur).
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Ra chid  Che bli dé crit bien la so li tude de l’ar bitre du foot ball du di‐ 
manche, en core plus lors qu’il subit de tels actes. À ce ni veau de pra‐ 
tique, l’ar bi trage se vit sou vent seul, mais il est aussi par ta gé grâce
aux liens forts créés avec ses col lègues ar bitres. Ra chid Che bli re fait
ses matchs a pos te rio ri et échange à ce sujet avec ses col lègues ar‐ 
bitres tous les di manches soir, du rant le tra di tion nel Canal Foot ball
Club. Concer nant cette re la tion avec les autres ar bitres, l’au teur au‐ 
rait pu éga le ment évo quer la concur rence qui existe par fois entre les
ar bitres, sou mis, comme les clubs, à des des centes et à des mon tées à
chaque fin de sai son en fonc tion de leurs per for mances éva luées.
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Mais ce livre montre es sen tiel le ment que l’ar bitre du foot ball du di‐ 
manche est avant tout un homme, qui a une vie pro fes sion nelle (à ce
titre, nous au rions aimé en sa voir plus sur l’exer cice de son mé tier
d’en sei gnant et son rap port à l’au to ri té), une fa mille et des gens qui
s’in quiètent pour lui. Cette très belle chro nique per met ainsi d’hu ma‐ 
ni ser les ar bitres et de mieux com prendre ces hommes de l’ombre,
in dis pen sables au foot ball et au sport en gé né ral.
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