
Textes et contextes
ISSN : 1961-991X
 : Université de Bourgogne

16-2 | 2021 
Réenchanter le sauvage urbain (II)

La friche urbaine, terre d’exploration du
désordre et de l’informel ? Contribution
d’une approche ethno-géographique des
friches urbaines à une poétique de
l’urbanisme
Article publié le 10 décembre 2021.

Cécile Mattoug

http://preo.u-bourgogne.fr/textesetcontextes/index.php?id=3296

Licence CC BY 4.0 (https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/)

Cécile Mattoug, « La friche urbaine, terre d’exploration du désordre et de
l’informel ? Contribution d’une approche ethno-géographique des friches
urbaines à une poétique de l’urbanisme », Textes et contextes [], 16-2 | 2021, publié
le 10 décembre 2021 et consulté le 03 mai 2024. Droits d'auteur : Licence CC BY
4.0 (https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/). URL : http://preo.u-
bourgogne.fr/textesetcontextes/index.php?id=3296

La revue Textes et contextes autorise et encourage le dépôt de ce pdf dans des
archives ouvertes.

PREO est une plateforme de diffusion voie diamant.

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://preo.u-bourgogne.fr/portail/
https://www.ouvrirlascience.fr/publication-dune-etude-sur-les-revues-diamant/


Licence CC BY 4.0

La friche urbaine, terre d’exploration du
désordre et de l’informel ? Contribution
d’une approche ethno-géographique des
friches urbaines à une poétique de
l’urbanisme
Textes et contextes

Article publié le 10 décembre 2021.

16-2 | 2021 
Réenchanter le sauvage urbain (II)

Cécile Mattoug

http://preo.u-bourgogne.fr/textesetcontextes/index.php?id=3296

Licence CC BY 4.0 (https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/)

1. Introduction
2. Emergence de la friche comme processus de l’écosystème urbain

2.1. La friche dans la césure entre nature et ville (XIX -milieu du XX )
2.2. La friche comme processus structurant de l’espace urbain (milieu
XX –1980)
2.3. La friche, une opportunité de la ville compacte (1980-2010)
2.4. La friche comme source de représentations divergentes (2010-2020)

3. Exploration des friches urbaines et élaboration d’une approche ethno-
géographique du paysage urbain

3.1. Explorer la friche par l’expérience vécue
3.2. Cadrage et déroulé de l’enquête dans la banlieue nord de Paris
3.3. A la rencontre des formes du vivant

3.3.1. Un paysage de l’absence et des strates du vivant
3.3.2. Des lieux d’usages et de soins portés au vivant
3.3.3. Des lieux de cohabitation et de rapports de force
3.3.4. Des rapports de force mis en perspective par la production
urbaine

4. Habiter le temps de la friche : pour une poétique de l’urbanisme
4.1. Fondements éthiques d’une poétique de l’urbanisme
4.2. Le partage du temps de la friche 
4.3. L’indétermination comme moteur du réenchantement

5. Conclusion

e e

e

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


La friche urbaine, terre d’exploration du désordre et de l’informel ? Contribution d’une approche
ethno-géographique des friches urbaines à une poétique de l’urbanisme

Licence CC BY 4.0

1. In tro duc tion
Les formes du vi vant dans la ville bé né fi cient d’un in té rêt sans cesse
re nou ve lé dans les dé bats ac tuels. Que ce soit dans la prise en
compte de la vé gé ta tion, spon ta née ou do mes tique (Mu ra tet, 2006  ;
Brun, 2015), ou en core dans la prise en compte de la faune en ville
(Blanc, 2000 ; Zask, 2020), les formes du vi vant in tègrent len te ment la
pen sée et l’ac tion ur ba nis tique. Com mu né ment char gées de re pré‐ 
sen ta tions de sau vage, d’in con trô lable et d’in dé si rable, ces formes du
vi vant en ville connaissent ce pen dant une lente do mes ti ca tion dans
leurs re pré sen ta tions ur baines (Blanc, 2019). Les re pré sen ta tions du
vi vant s’ins crivent en effet dans la conti nui té des at tentes en ma tière
d’éco lo gi sa tion de la ville (Ber dou lay et Sou bey ran, 2015), mais elles
de meurent tout de même can ton nées à des exis tences en de hors des
normes  : bio di ver si té, usages in for mels, formes du désordre et de la
marge (Clé ment, 2014). Des conno ta tions d’in adap ta tion à la ville leur
sont at tri buées, en s’in car nant dans des es paces spon ta nés (Mat toug
et Bélec, 2020) et des es paces du désordre qui dé rangent la pen sée et
l’ac tion ré gu la trice de l’ur ba nisme.

1

La friche ur baine in carne jus te ment une de ces fi gures du sau vage, du
désordre et de l’in for mel qui dé rangent. Objet issu de di verses mu ta‐ 
tions ur baines – dé mo li tion, écart de construc tion, aban don d’ac ti vi‐ 
té... –, la friche ur baine n’a ni sta tut, ni mor pho lo gie uni voque. Elle est
une fi gure de l’hors- norme et de l’écart (Serre, 2017), de la marge
(Hatz feld, 1998), mais aussi de l’in for mel (Dorso, 2008) par les formes
du vi vant et les usages qui s’y dé ploient. Fi gure de l’im pro bable (Ar‐ 
nould et al, 2011) et de l’in at ten du au même titre que les formes de vie
qui s’y dé ploient, la friche ur baine est as si mi lée aux formes ur baines
et so ciales que la dis ci pline amé na giste et ur ba nis tique cherche à
maî tri ser et à ar ran ger en ré ta blis sant l’ordre (Sou bey ran, 2014). Avec
l’essor d’une hy bri da tion des sa voirs ur bains par l’in té gra tion des
sciences so ciales et des sciences en vi ron ne men tales dans la pen sée
de la ville, le dé ve lop pe ment de concepts tels que le pay sage ur bain
(Blanc, 2004), le pro jet local (Ma gna ghi, 2003), le ter ri to ria lisme ou du
bio ré gio na lisme (Rol lot, 2018) par ti cipent à re nou ve ler ces re pré sen‐
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ta tions. En com plé ment de cette évo lu tion, des pra tiques ex plo ra‐ 
toires de la ville par l’ex pé rience vécue contri buent à mo di fier le re‐ 
gard porté sur la friche ur baine. En fai sant de la friche un ter rain
pour le res sen ti et le vécu d’ex pé riences sin gu lières, ses ca rac tères
n'ap pa raissent plus comme sau vages, mais comme le point de dé part
d’ap proches poé tiques et re nou ve lées de la ville. Quel ré en chan te‐ 
ment du sau vage pro pose le re nou vel le ment des re pré sen ta tions de
la friche ? En quoi la friche ur baine est- elle une terre d’ex plo ra tion du
sau vage, désordre et de l’in for mel dans la ville ?

En sai sis sant le prisme d’ob ser va tion des pro fes sion nels de l’ur bain, le
point de dé part de cette re cherche se situe dans une étude des théo‐ 
ries de l’ur ba nisme de puis la fin du XIXe siècle et des dif fé rentes fi‐ 
gures qu’a pu in car ner la friche ur baine. Puis, cette re cherche pro‐ 
pose la res ti tu tion d’une en quête ethno- géographique menée dans la
ban lieue nord de Paris 1, en s’ap puyant sur les ap ports d’une ap proche
de la friche par l’ex pé rience pay sa gère et so ciale. En syn thèse, cette
ap proche par l’en quête et l’ex pé rience spa tiale forme une contri bu‐ 
tion à une poé tique de l’ur ba nisme qui contri bue à re nou ve ler les re‐ 
pré sen ta tions du sau vage com mu né ment prê tées à la friche ur baine.

3

Les ré sul tats pré sen tés dans cet ar ticle s’ap puient sur une dé fi ni tion
in ex ten so de la friche ur baine : elle n’est ni une forme spa tiale en tant
que telle, ni une ca té go rie spa tiale. La friche y est trai tée comme une
fi gure de la pen sée et de l’ac tion ur ba nis tique qui s’in carne dans dif‐ 
fé rentes formes ur baines. La po ly sé mie du concept de friche (Col lec‐ 
tif inter- friches, 2019) contri bue à la di ver si té des formes en ten dues
sous ce terme, tout comme son ab sence de mor pho lo gie uni voque.

4

Par ailleurs, la res ti tu tion de l’ex pé rience de re cherche ex po sée en
deuxième par tie in tègre dif fé rents ni veaux d’écri ture. Des en ca drés
mé tho do lo giques ap portent des éclai rages dé taillés sur les ou tils de
re cherche tan dis que les en ca drés de car net de ter rain pré sentent la
ma tière brute éla bo rée au fur et à me sure de l’en quête. Le ca rac tère
hé té ro gène qui ré sulte de l’as so cia tion de ces écri tures té moigne de
la di men sion in tui tive d’une re cherche basée sur une ex pé rience si‐ 
tuée et sub jec tive.

5



La friche urbaine, terre d’exploration du désordre et de l’informel ? Contribution d’une approche
ethno-géographique des friches urbaines à une poétique de l’urbanisme

Licence CC BY 4.0

2. Emer gence de la friche comme
pro ces sus de l’éco sys tème ur bain
Le terme de friche dé si gnait avant tout une por tion de ter rain qu’on
lais sait sans repos dans la pra tique agri cole. La pre mière men tion de
la friche pour évo quer des biens à ré af fec ter est liée aux biens re li‐ 
gieux ré cu pé rés lors de la Ré vo lu tion fran çaise (Cha line, 1999). Au‐ 
jourd’hui, la friche est un objet com plexe, char gé de conno ta tions
mul tiples, sou vent né ga tives (De mailly, 2014) et par fois contra dic‐ 
toires. Cer tains élé ments de ge nèse ont par ti ci pé aux re pré sen ta tions
et aux conno ta tions ac tuelles de la friche. Ces élé ments issus de la
théo rie de l’ur ba nisme ne dé si gnent pas tou jours ex pli ci te ment la
friche – dès lors qu’il s’agit d’un objet à la fois po ly sé mique et évo lu tif,
mais bien une plu ra li té d’ob jets cor res pon dant à la dé fi ni tion sui vante
: un es pace du mi lieu ur bain ré sul tant des phases suc ces sives de l’ur‐ 
ba nisme et de l’évo lu tion de la ville, of frant une part belle à des
formes du vi vant et aux usages dits in for mels ou spon ta nés.

6

2.1. La friche dans la cé sure entre na ‐
ture et ville (XIX - milieu du XX )e e

Notre in cur sion dans l’his toire com mence avec les pre mières for mu‐ 
la tions d’une pen sée de l’ur ba nisme. Née d’une culture du pro grès et
de la ré vo lu tion in dus trielle, la dis ci pline ur ba nis tique s’ap puie sur
l’ar ti cu la tion entre pen sée et ac tion à la force tay lo rienne  : « qui se
nour rit de la haine de la sur prise, de l’ob ses sion du contrôle et du sé‐ 
quen çage des tâches » (Sou bey ran, 2014, p.16). Au mi lieu du XIXe, les
villes eu ro péennes ap pa raissent comme des lieux à ré gu ler dans un
contexte d’ex pan sion et de dé ve lop pe ment ma jeur. Des po pu la tions
quittent les cam pagnes et viennent s’ag glu ti ner dans les grandes mé‐ 
tro poles. Face à l’in sa lu bri té des quar tiers d’ha bi tats, des centre- ville
per çus comme des tau dis, la pen sée ur ba nis tique de cette époque se
fonde sur une ap proche hy gié niste. Les pen sées de la ville pro gres‐ 
siste et cultu ra liste (Choay, 1965) ont en com mun d’ap pe ler à l’as sai‐ 
nis se ment et au ré ta blis se ment d’un ordre à la fois hy gié niste et es‐ 
thé tique de la ville. L’in ter stice ur bain, la marge et le ré si du ap pa‐ 
raissent de façon si mi laire dans cette pers pec tive hy gié niste. Si la
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pen sée pro gres siste voit le « vide » pro duit par le des sin géo mé trique
de la ville comme une er reur à cor ri ger, la pen sée cultu ra liste le voit
comme une ir ré gu la ri té pit to resque. Ce pen dant, tous deux s’ac‐ 
cordent dans le rôle né ces saire de vides ré gu la ri sés et de ces ir ré gu‐ 
la ri tés pour jouer le rôle vital d’es pace libre dans la ville (Unwin, 2012,
p.151).

La pen sée hy gié niste et ré for miste consi dère la na ture qui prend
place dans ces cé sures de l’es pace ur bain comme une pré sence dé si‐ 
rable dans la ville  : elle est source d’aé ra tion et elle per met des es‐ 
paces de mise en com mun (Ho ward, 2001). Les mo dèles ur ba nis tiques
de la fin du XIXe siècle dé fi nissent les es paces aban don nés
comme  étant des es paces per met tant à la na ture de re prendre ses
droits (Serre, 2017). Cette pré sence de la na ture dans la ville ap pa raît
comme une pos si bi li té de li bé ra li sa tion de l’in di vi du qui est ren due
pos sible dans les cé sures des tis sus ur bains. A cette époque de pro‐ 
fond ques tion ne ment sur les mo dèles de la ville, les vides com‐ 
mencent ainsi à être per çus comme des élé ments struc tu rants per‐ 
met tant de conce voir la ville (idem).

8

2.2. La friche comme pro ces sus struc tu ‐
rant de l’es pace ur bain (mi lieu XX –
1980)

e

En cette longue pé riode de pour suite de l’ex pan sion ur baine et de
struc tu ra tion de l’éco no mie néo li bé rale dans les villes eu ro péennes,
les fi gures du vide et de la friche connaissent un im por tant dé ploie‐ 
ment. En effet, tout comme la ville se meurt et signe le «  règne de
l’ur bain » (Choay, 1994), la friche n’est plus une simple cé sure – à sa‐ 
voir, un objet cir cons crit et mar gi nal –, mais de vient un phé no mène
struc tu rant de l’es pace ur bain. En ex plo sant ses li mites, la ville s’est
pro gres si ve ment consti tuée de nom breux es paces vides et de friches,
dont l’ori gine est mul tiple. Le pay sage de la pé ri ur ba ni sa tion ac com‐ 
pagne l’essor de la ville du tout- voiture, pro dui sant un es pace ur bain
étalé. A cette pé riode d’ex plo sion du tissu ur bain, « le vide fait ville »
et on ignore alors «  qui fait la ville, le vide ou les vides  », tout en
l’agré men tant d’un re nou vel le ment mo derne de l’hy gié nisme de la na‐ 
ture (Cha las, in Dubois- Taine, 1997).

9
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Par ailleurs, cette pé riode est aussi celle de l’émer gence de la friche
dite in dus trielle. A la même époque de l’ex plo sion de la ville, l’ef fon‐ 
dre ment éco no mique du sec teur se con daire pro duit par la mon dia li‐ 
sa tion gé nère une ex ten sion de la friche aux es paces d’ac ti vi té in dus‐ 
trielle (Raf fes tin, 2012). A cette époque de mu ta tion en pro fon deur
des sys tèmes de pro duc tion (Cha line, 1999), la friche ap pa raît comme
le symp tôme vi sible d’une crise éco no mique ma jeure. L’éten due de ce
« fléau de la friche in dus trielle » (Serre, 2017) en traîne l’iden ti fi ca tion
de la friche comme un phé no mène in dé si rable et à com battre par des
po li tiques pu bliques spé ci fiques et de «  vaste en ver gure vi sant à
chan ger cette image » (Choay et Mer lin, 2015, p. 355). Après quelques
dé cen nies de re qua li fi ca tion, la friche comme symp tôme de la crise
évo lue à nou veau avec le dé ve lop pe ment du mo dèle de la ville com‐ 
pacte.

10

2.3. La friche, une op por tu ni té de la
ville com pacte (1980-2010)
En effet, un chan ge ment de pers pec tive ma jeur in ter vient entre 1980
et 1990, ana ly sé par comme un vé ri table re tour ne ment de si tua tion
car la friche passe de l’image d’un fléau à une op por tu ni té (Serre,
2017). Cette der nière phase de l’ex ten sion ur baine ap pelle à la re dé fi‐ 
ni tion d’une ville com pacte (Andres et Bo chet, 2010) et, pour ce faire,
à des po li tiques de den si fi ca tion. Cette évo lu tion du mo dèle ur bain
re dé fi nit la friche comme un « es pace des pos sibles » et les ter rains
vagues et in ter stices ap pa raissent comme des es paces po ten tiel le‐ 
ment ex ploi tables (Sola- Morales, 1995). Les vides de la mé tro pole re‐ 
vêtent alors plu sieurs rôles com plé men taires : ils sont des es paces de
trans gres sion (Ton ne lat, 2003), de per mis si vi té (Hatz feld et al. 1998)
ser vant l’aven ture et le bri co lage et ac cueillant les « en tre prises sin‐ 
gu lières que la ville dense et conti nue fai sait ex clure de ses rues  »
(Bé guin, 1997, p.56).

11

Par ailleurs, la friche com mence à ap pa raître comme le lieu de re fuge
d’exis tences et de pra tiques so ciales gé né ra le ment mises à l’écart
(Mu ra tet et al, 2021), et d’une bio di ver si té qui est sinon chas sée (Clé‐ 
ment, 2014). La dua li té prin ci pale de la friche s’es quisse alors : on peut
dif fé ren cier la friche en soi (ce qu’elle est en un temps T) et la friche
pour soi (ce qu’elle n’est pas en core, mais qu’elle pour rait être) et qui a
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struc tu ré une vi sion duale de la friche jusqu’au début des an nées
2010.

2.4. La friche comme source de re pré ‐
sen ta tions di ver gentes (2010-2020)
Alors que les po li tiques pu bliques de re con ver sion des friches ur‐ 
baines pour suivent une struc tu ra tion ma jeure de vant l’exi gence
d’arrêt de l’ar ti fi cia li sa tion des sols et de mé tro poles denses, la friche
ur baine ap pa raît comme une res source es sen tielle, mais dont les re‐ 
pré sen ta tions sont di ver gentes dans la pro duc tion ur baine. Res‐ 
source pro pice aux pra tiques ar tis tiques et aux tac tiques ur baines
(Du beaux, 2018), pour le dé ve lop pe ment des pra tiques ha bi tantes
(Sach sé, 2019), pour la pré sence et le main tien d’une vé gé ta tion spon‐ 
ta née qui reste prin ci pa le ment per çue comme in quié tante (Brun et
al., 2019) : la friche est au jourd’hui une fi gure aux mul tiples atouts,
mais dé fi nis sant éga le ment de mul tiples défis (Arab et Miot, 2020).
Par l’im bri ca tion des sys tèmes éco lo giques au sein de l’ur bain, la
friche de vient un cas des nom breux en jeux de la re con quête mé tro‐ 
po li taine  : elle est un objet de confu sions d’in ten tions due à la pro‐ 
fonde in dé ci sion po li tique et à l’in cer ti tude qui frappe au jourd’hui le
champ de l’amé na ge ment et de l’ur ba nisme (Sou bey ran, 2014).

13

Cette ra pide in cur sion dans l’his toire de l’ur ba nisme met en lu mière
la com plexi té des re pré sen ta tions qui ali mentent au jourd’hui la fi gure
de la friche ur baine. Es pace mul ti forme (Arab et Miot, 2020), aux re‐ 
pré sen ta tions di ver gentes, la friche ur baine pose à l’ur ba nisme la
ques tion de la place ac cor dée au désordre, au vi vant et à l’in for mel.
Lieu de co exis tence de formes di verses qui échappent aux normes, la
re pré sen ta tion du sau vage est as si mi lée à ce qui n’est pas maî tri sé.
Au- delà de ces fi gures, cette in cur sion dans l’his toire ur ba nis tique
nous per met de for mu ler une dé fi ni tion éco sys té mique de la friche
ur baine. En effet, si la friche dé signe des es paces di vers, ce concept
dé fi nit aussi un pro ces sus in ter mit tent entre deux états re la ti ve ment
stables (Andres, 2008) (fi gure n°1).

14
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Fi gure n°1 : Le temps de la friche (selon Andres, 2008).

Cé cile Mat toug, 2021.

Cette dé fi ni tion de la friche comme pro ces sus socio- écologique est
liée à un ap port contem po rain de la pen sée éco lo gique et à la dé fi ni‐ 
tion de la ville comme un éco sys tème ur bain (Ro chard et al, 2020).
Loin donc de dé fi nir un type d’es pace, la friche dé signe un état de
trans for ma tion : le temps de la friche. Ce temps de la friche peut tou‐ 
cher tous types d’es paces (terres agri coles, bâti in dus triel, es pace pu‐ 
blic, in fra struc tures...) qui connaissent des pro ces sus de trans for ma‐ 
tion mul tiples. La dé fi ni tion éco sys té mique per met ainsi d’iso ler le
sau vage, l’in for mel et le désordre comme un état spé ci fique et qui
peut être saisi lors qu’on s’y at tarde dans une at ten tion mi nu tieuse.
Cet état ap pelle ainsi à dé pas ser ces fi gures de re pré sen ta tion, en sai‐ 
sis sant le ter rain par une connais sance em pi rique des lieux.

15
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3. Ex plo ra tion des friches ur ‐
baines et éla bo ra tion d’une ap ‐
proche ethno- géographique du
pay sage ur bain
Bien que consi dé rée comme une pra tique de loi sirs et de tou risme
dans le par cours à tra vers les es paces aty piques (Le Gal lou, 2018),
l’ex plo ra tion ur baine est plus gé né ra le ment une pra tique de connais‐ 
sance de l’es pace ur bain. Tout au tant pra tique de re cherche, de dé‐ 
cou verte que pra tique phy sique de l’es pace (Ga rett, 2012), l’ex plo ra‐ 
tion dé crit aussi une dé marche ex plo ra toire, gui dée par le désir de
dé cou verte (CNRTL, 2020) (ex trait du car net de ter rain n°1).

16

Je sors à peine de la sta tion de métro Saint- Denis Uni ver si té par la
porte nord. Face à moi se dressent les Ar chives Na tio nales de
Pierrefitte- sur-Seine et l’Uni ver si té de Paris VIII. Lorsque je tourne la
tête vers l’est, ce sont les tours du quar tier du Clos Saint- Lazare à
Stains qui m’ap pellent sur l’ho ri zon, émer geant d’une épaisse por tion
foi son nante de vé gé ta tion et s’im po sant dans une por tion élar gie du
ciel. Une brèche ap pa raît dans la bar rière qui en cercle le site sur la
Rue Tous saint Lou ver ture. C’est par là. 
Ex trait de car net de ter rain n°1 : Saint- Denis, le 17 oc tobre 2015.

Les es paces en friche ap par tiennent aux ob jets que les ex plo ra teurs
af fec tionnent : ce sont des es paces dits in cer tains, char gés de conno‐ 
ta tion, de traces. De puis le début des an nées 2000, de nom breux
cher cheurs et cher cheuses ont pra ti qué l’ex plo ra tion phy sique de ces
es paces, po sant leur propre ex pé rience comme une pré misse né ces‐ 
saire à toute connais sance de ces lieux (Stal ker, 2000  ; Ton ne lat,
2003  ; Vas set, 2007…). Le ca rac tère in at ten du de ces es paces, tout
comme leurs conno ta tions et la connais sance frag men taire qu’il est
pos sible d’en faire, ap pelle à dé ve lop per des ou tils de lec ture pour les
com prendre (ex trait du car net de ter rain n°2).
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[…] Au fur et à me sure que je m’en fonce, je ren contre d’autres obs ‐
tacles : des dé chets em pi lés, des ter rils de terre cal caire, des restes
de pa rois en béton : c’est tout un monde de la des truc tion qui cô toie
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un champ de ma raî chage en friche. Sous les pas de ma pro me nade,
cer tains ont cher ché à construire un quo ti dien. Dans une ruine, les
dé tri tus forment le voi si nage à des ma te las et à des vê te ments épars,
et dont j’ignore s’ils servent en core. Des grues cli quettent au- dessus
de l’ho ri zon où des en gins de chan tier ont re tour né le sol. Plus
proche de moi, une construc tion de bois forme un salon ex té rieur ;
des livres sont jetés dans la boue et des di zaines de chaises s’em ‐
pilent sur un mur de pierre. Il y a des formes qui s’ac cu mulent, des
par cours in ter rom pus et des mo ments de vie qui sont ré vo lus. 
Ex trait de car net de ter rain n°2 : Saint- Denis, le 17 oc tobre 2015.

Les es paces en friche échappent ma jo ri tai re ment aux ou tils de re pé‐ 
rage et de maî trise par l’in for ma tion géo gra phique (Serre, 2017), si
bien que l’ex pé rience vécue et si tuée dans les lieux de meure un re‐ 
cours né ces saire à la sai sie de ces ob jets :

18

A me sure que j’ap pro chais, la carte ces sait brus que ment de dé crire le
réel et de ve nait un objet in utile dont les formes abs traites, quel que
soit le sens dans le quel on les pla çait, ne re cou vraient plus le pay sage
(Vas set, 2007, p.93).

Cet im pé ra tif m’est ap pa ru ra pi de ment après mes pre mières in cur‐ 
sions sur mon ter rain d’étude dans la ban lieue nord de Paris 2 et il
m’im po sait de faire une ex pé rience vécue de ces es paces afin de dé‐ 
ve lop per ma connais sance des lieux.

19

3.1. Ex plo rer la friche par l’ex pé rience
vécue
L’ap proche éla bo rée lors de l’en quête s’ap puie jus te ment sur mon ex‐ 
pé rience vécue et ce choix consti tue un cadre épis té mo lo gique fondé
sur trois prin cipes : sub jec ti vi té, in tui tion et trans mis sion. Le prin cipe
de sub jec ti vi té s’ap puie sur la dé cons truc tion d’une re pré sen ta tion
ob jec ti viste de la re cherche. En as su mant les pri mats de l’ex pé rience
spa tiale (Merleau- Ponty, 1945), je pose ma pers pec tive sin gu lière et
si tuée comme étant le prisme prin ci pal de la pro duc tion de la
connais sance. Ainsi, ma connais sance du monde en tant que cher‐ 
cheuse est fon da men ta le ment mar quée par un ca rac tère par tiel et il
ap pelle à quit ter la quête d’uni ver sa li té des sa voirs si tués (Ha ra way,
2007). Le prin cipe d’in tui tion est lié à la di men sion per for ma tive de

20
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l’ex pé rience spa tiale. Ce prin cipe fait de la friche ur baine le ter rain, le
sujet et l’objet de ma re cherche. Je me suis ainsi im mer gée dans les
lieux et j’y ai construit mon che mi ne ment de pen sée « dans la forêt
des choses, des signes qui [lui fait] face et [l’]en toure  » (Ran cière,
2008, p.24). Dans cette forêt des choses et des signes, la ma té ria li té
de l’es pace en friche est le pre mier sup port de créa tion de connais‐ 
sance pour l’ex plo ra trice : j’y ai construit mon sa voir et ma mé thode.
Le troi sième prin cipe est le pen dant des deux pré cé dents  : la trans‐ 
mis sion. Modus ope ran di, au tant que dé ter mi nant de la pos ture de la
re cherche, la trans mis sion est un moyen d’ap pré hen sion des friches
ur baines. Je me suis pla cée sur les lieux de mon in ves ti ga tion et j’ai
cher ché à ca rac té ri ser ma propre per cep tion afin de la rendre trans‐ 
mis sible. De la même façon, j’ai tra duit les ex pé riences des per sonnes
que j’ai ren con trées grâce aux re la tions que j’ai pu éta blir : ha bi tants,
jar di niers, pas sants, ri ve rains, mais aussi tech ni ciens des col lec ti vi tés,
élus et amé na geurs… Ainsi, la cher cheuse se fait por teuse de pa roles,
de signes et d’ac tions en per met tant de prendre conscience des al té‐ 
ri tés qui « peuplent et tra versent le pay sage », dans un « sou cis des
autres » (Besse, 2018, p.102). C’est dans l’aller- retour per ma nent entre
la pré sence sur les lieux, et la prise de dis tance de l’ex pé rience spa‐ 
tiale que se construisent à la fois la com pré hen sion du temps de la
friche, les ré sul tats de l’en quête et le dé ve lop pe ment de la connais‐ 
sance.

3.2. Ca drage et dé rou lé de l’en quête
dans la ban lieue nord de Paris
J’ai ap pli qué ces trois prin cipes lors d’une en quête éla bo rée au fil de
l’eau dans la ban lieue nord de Paris entre oc tobre 2015 et dé cembre
2019. En pre nant comme ter rain d’ex plo ra tion un en semble d’es paces
en friche situé aux li sières des com munes de Saint- Denis, de
Pierrefitte- sur-Seine et de Stains dans la Mé tro pole du Grand Paris,
cette en quête m’a ame née à pé né trer et à in ves ti guer un ter ri toire à
la fois stig ma ti sé et frag men té. Ces trois com munes sont si tuées au
cœur de l’in ter com mu na li té de Plaine Com mune (Ter ri toire) et fi‐ 
gurent à la fois comme un ter ri toire de grande pau vre té et d’une jeu‐ 
nesse ex cep tion nelle de la France mé tro po li taine. La dy na mique de
mé tro po li sa tion de grande am pleur du Ter ri toire en traîne des mu ta ‐
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Fi gure n°2 : Les Tartres à la li sière de trois com munes. Carte de lo ca li sa tion sur

vue aé rienne.

Source : Géo por tail. Réa li sa tion : Cé cile Mat toug, 2020.

tions dans des temps courts par de nom breux pro jets de réa li sa tion
d’équi pe ments mé tro po li tains (JO2024, Grand Paris Ex press, Cam pus
uni ver si taire Condor cet...) mais aussi de ré no va tion ur baine et de ter‐ 
tia ri sa tion des pôles d’ac ti vi tés.

Si tuée au cœur de cette ban lieue, les Tartres ont été mon pre mier
ter rain d’ex plo ra tion. Cet an cien es pace agri cole re cou vert en 2020
par la vé gé ta tion spon ta née a servi pen dant plu sieurs dé cen nies à des
dé pôts pro vi soires dans ses li sières (fi gure n°2). Il ac cueille de nom‐ 
breuses per sonnes dans dif fé rents lieux de vie : ha bi tats, jar dins, es‐ 
paces de tra fics et de convi via li té...

22

Cor res pon dant éga le ment à un pé ri mètre de Zone d’Amé na ge ment
Concer tée (ZAC), les Tartres font l’objet d’un pre mier pro jet d’amé na‐ 
ge ment dès le début des an nées 1970 mais les opé ra tions n’ont réel le‐ 
ment com men cé qu’en 2011 avec la réa li sa tion des pre miers équi pe ‐
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Fi gure n°4 : Re le vé des Tartres du 31 oc tobre 2015. Com po si tion de des sins à

par tir d’un par cours sur les lieux.

Cé cile Mat toug, 2016.

ments. En 2020, le pro gramme de la ZAC com prend la réa li sa tion de
2  200 lo ge ments, d’équi pe ments sco laires et d’un en semble cen tral
d’es paces ou verts, nommé le « cœur vert » par la maî trise d’ou vrage
de Plaine Com mune.

J’ai ren con tré la zone des Tartres pour la toute pre mière fois en avril
2013 mais cette pré misse n’a duré que le temps d’un re gard. En re ve‐ 
nant sur les lieux pour dé mar rer mon en quête en oc tobre 2015, j’ai
en tre pris de sai sir les spé ci fi ci tés ma té rielles des lieux par une en‐ 
quête ethno- paysagère (fi gure n°4).

24

L’en quête menée de façon empirico- inductive dans l’ex plo ra tion des
es paces en friche s’est ré par tie en trois étapes : une ren contre avec
un lieu ; un suivi de ses évo lu tions ; une mise en pers pec tive géo gra‐ 
phique. Une lec ture dé taillée des lieux m’a per mis de re le ver les
formes ma té rielles du pay sage des es paces en friche (en ca dré n°1) :
ou ver tures et fer me tures de champs, amon cel le ments, strates vé gé‐ 
tales, che mi ne ments, construc tions dans l’es pace vé gé tal...
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En ca dré n°1  : Ou tils et ré sul tats de la lec ture du pay sage
ur bain

Les lec tures ex plo ra toires des es paces en friche ont été or‐ 
ga ni sées en sui vant trois étapes :
(1) Le re pé rage d’une brèche dans les bar rières per met tant
d’en trer dans les lieux ;
(2) Le re le vé ex haus tif par la réa li sa tion de plans, de cro quis
d’am biance, de re le vés pho to gra phiques et de nom breuses
an no ta tions ;
(3) La mise au propre et l’or ga ni sa tion d’une base de don‐ 
nées par le suivi des dif fé rents élé ments re le vés a pos te rio‐ 
ri.

Par exemple, le pre mier re le vé or ga ni sé du 31 oc tobre 2015 m’a per‐ 
mis de dé fi nir 21 lieux sur les Tartres  : 3 ha bi tats en cam pe ments, 8
zones de jar dins (com pre nant plus de 120 jar dins fa mi liaux), 4 es paces
de dé pôts (do mes tiques ou dits pro vi soires), 3 es paces de convi via li té,
1 es pace de chan tiers en cours, 2 es paces de terres de ma raî chage en
ac ti vi té.

26

Par la ren contre avec les ha bi tants et les ac teurs de l’amé na ge ment,
j’ai pu sai sir la ma nière dont les dif fé rents usages se dé ve loppent en
lieux de vie : usages de l’ha bi tat, des jar dins, des co ha bi ta tions
d’usages et des re la tions qui s’es quis saient avec les opé ra tions de
l’amé na ge ment. Entre 2017 et 2019, j’ai pu re le ver de nom breuses évo‐ 
lu tions dans le suivi des oc cu pa tions sur les Tartres (en ca dré n°2).
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En ca dré n°2 : Ou tils et ré sul tats de l’eth no gra phie ur baine
et d’un pro jet d’amé na ge ment

L’en quête eth no gra phique des es paces en friche et du pro‐ 
jet d’amé na ge ment de la ZAC des Tartres a été or ga ni sée
par le re le vé et le suivi des di men sions so ciales et po li tiques
des lieux de vie.



La friche urbaine, terre d’exploration du désordre et de l’informel ? Contribution d’une approche
ethno-géographique des friches urbaines à une poétique de l’urbanisme

Licence CC BY 4.0

Ou tils : ob ser va tion di recte et par ti ci pante, ac com pa gne‐ 
ment des per sonnes, en tre tiens semi- directifs et in for mels,
prises de notes, re le vés pho to gra phiques et des sins...

Per sonnes en quê tées entre 2015 et 2020 :

• 80 fa milles ou per sonnes seules ha bi tant en cam pe ment ;
• en vi ron 120 par celles de jar dins, ré par tis entre trois as so‐ 
cia tions au sta tut légal.
• élus des trois com munes et un conseiller de mai rie, tech‐ 
ni ciens du Ter ri toire de Plaine Com mune (amé na ge ment,
ré no va tion Ur baine, éco lo gie Ur baine, ate lier de culture et
de créa tion, dé ve lop pe ment éco no mique), amé na geur en
charge de la ZAC des Tartres, maî trise d’ou vrage pay sa giste
et une as so cia tion de pay sa gistes mé dia teurs, por teurs de
pro jet as so cia tifs man da tés par les col lec ti vi tés

Dans l’en semble : 16 en tre tiens semi- directifs avec 13 in ter‐ 
lo cu teurs dif fé rents, 14 réunions et à 5 évè ne ments ou verts
au pu blic.

Ob ser vant en par ti cu lier com ment des rap ports de force se des si‐ 
naient entre les ha bi tants, mais aussi entre les ha bi tants et les ac teurs
de l’amé na ge ment, j’ai com men cé à voir ap pa raître des lo giques sys‐ 
té ma tiques sur ces es paces en friche et celles- ci étaient liées à l’amé‐ 
na ge ment ou à la trans for ma tion or ga ni sée des lieux par les pou voirs
pu blics.

28

J’ai alors or ga ni sé la troi sième par tie de mon en quête par une mise en
pers pec tive géo gra phique. Tout d’abord, j’ai pu ex traire des lo giques
amé na gistes grâce au temps long de mon en quête sur la zone des
Tartres et, deuxiè me ment, j’ai choi si d’élar gir le champ de mon en‐ 
quête par une cam pagne d’ob ser va tion dans la ban lieue nord de Paris
(en ca dré n°3).

29
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En ca dré n°3 : Ou tils et ré sul tats de la mise en pers pec tive
géo gra phique

Lors de la phase de réa li sa tion d’un tran sect, le tra vail de
re le vé des lieux et des ma té ria li tés a per mis d’iden ti fier les
es paces en friche par un par cours de 220 ki lo mètres à vélo.

Ou tils et mé thode : Ana lyse de base de don nées exis tantes,
re pé rage par vue aé rienne, re le vé de ter rain (des sins, pho‐
to gra phies, an no ta tions) et mise au clair a pos te rio ri.

Iden ti fi ca tion de 167 es paces en friche cor res pon dant aux
formes et aux or ga ni sa tions re le vées sur la zone des Tartres
; des nom breux lieux de vie (ha bi tats et jar dins) ; des si tua‐ 
tions d’ex pul sions, de dé pla ce ments et de re lo ge ments ;
mise en re la tion avec les 41 pro jets d’amé na ge ment en
cours  (équi pe ments pu blics, ré no va tion des quar tiers d’ha‐ 
bi tat).

Dé fi nis sant un tran sect pour dé ter mi ner une base de don nées d’es‐ 
paces en friche à tra vers le ter ri toire dans l’en vi ron ne ment im mé diat
des Tartres, j’ai pu mettre en re la tion les éva cua tions, les dé pla ce‐ 
ments et les pro ces sus de re lo ge ment des lieux de vie avec les pro jets
d’amé na ge ment en cours.

30

3.3. A la ren contre des formes du vi vant

3.3.1. Un pay sage de l’ab sence et des strates
du vi vant

L’ex pé rience spa tiale de l’ex plo ra tion per met de dé fi nir les di men‐ 
sions vi suelles et mor pho lo giques des friches ur baines et d’es quis ser
une connais sance du pay sage ur bain. L’ex pé rience phy sique et cor po‐ 
relle est tout d’abord vi suelle et elle per met de sai sir cer tains ca rac ‐
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Fi gure n°5 : Fer me ture com po site des jar dins, Rue Jean Du rand, Stains.

Des sin du car net de ter rain, Cé cile Mat toug, le 7.11.2017.

tères mor pho lo giques des es paces en friche. Par l’ex plo ra tion, la
connais sance de la friche se fait par la construc tion d’une mé tho do lo‐ 
gie du re gard (De nar naud, 2020) : l’es pace en friche est avant tout un
ho ri zon d’ab sence et du dé lais sé. L’ab sence trans pa raît dans l’ou ver‐ 
ture du champ vi suel et l’aper çu of fert sur l’en vi ron ne ment im mé diat.
L’ex plo ra teur ne peut pas fixer son re gard sur l’es pace en friche, car
l’es pace n’offre ni agen ce ment, ni ordre ap pa rent, ni des sin. Seules
des bar rières viennent dé li mi ter les abords de l’es pace en friche avec
son en vi ron ne ment ur bain (fi gure n°5). Les bar rières em pêchent
l’accès et, le plus sou vent, la vue d’en semble sur l’es pace ex plo ré.

La deuxième di men sion pay sa gère des es paces en friche est liée aux
strates et aux formes du vi vant. Les amas de ma tières et de dé bris, les
bâtis en ruine viennent contri buer ou faire évo luer la suc ces sion des
strates vé gé tales al lant de la vé gé ta tion rase à la fer me ture com plète
de ce pay sage lorsque la vé gé ta tion a consti tué une forêt. Ces strates
vé gé tales sont par fois rom pues par des usages an thro piques, té moi‐ 
gnant des rôles qu’en dossent ces es paces pour les per sonnes qui dé
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Fi gure n°6 : Les jar dins du Fort de l’Est, Rue du Ma ré chal Lyau tey, Saint- Denis.

cident d’en faire des lieux de vie. Ainsi, les brèches dans les bar rières
ou en core les dé bor de ments de la strate vé gé tale sur la rue ouvrent
des che mi ne ments, lais sant des traces et des marques des pra‐ 
tiques sur les éten dues ar ti fi cia li sées ou vé gé ta li sées. Un en semble de
signes et de traces font trans pa raître l’état d’ap pro pria tion de l’es pace
en friche.

3.3.2. Des lieux d’usages et de soins por tés au
vi vant

L’ex plo ra tion offre une oc ca sion pour en trer en re la tion avec les per‐ 
sonnes qui oc cupent les es paces en friche. En en trant dans les pers‐ 
pec tives des ha bi tants, jar di niers, pas sants, ven deurs…  de ceux qui
ha bitent les lieux. Le rôle de ces es paces comme d’un puits de res‐ 
sources et lieu d’or ga ni sa tion de la vie so ciale ap pa raît alors plus clai‐ 
re ment. Ainsi, la ma té ria li té des friches ur baines n’est pas un simple
décor de fond sur le quel se dé roulent des ac tions  : ce sont des res‐ 
sources es sen tielles à des usages ha bi tants (fi gure n°5).
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Cé cile Mat toug, le 30 juillet 2019.

Usages mar chands, lieux de pro me nade ou de convi via li té, ha bi tats
en cam pe ments, jar dins de sub sis tance ou en core par fois d’agré‐ 
ment… Les es paces en friche sont des lieux de vie qui servent d’an‐ 
crages à des in di vi dus iso lés, à des col lec tifs ou à des com mu nau tés
en tières (ex trait du car net de ter rain n°3).

34

Sur le trot toir de la Rue du Mar ché Lyau tey, j’ar rive de vant un petit
por tail de fer ar bo rant un écri teau : « La ligue fran çaise du coin de
terre et du foyer. Fé dé ra tion fran çaise des jar dins fa mi liaux. Groupe
Fort de l’Est. Accès ré ser vé aux jar di niers ». Alors que je mets un pied
à terre et que je re garde à tra vers le por tail, un homme âgé avec une
canne à la main qui avan çait sur le même trot toir s’ar rête de vant moi
et m’in vite à en trer. Je lui montre l’écri teau et il me dit : « Allez- y !
vous direz que c’est moi qui vous ai lais sé en trer ! » Sans plus d’in for ‐
ma tion, l’homme pour suit sa route. Je pousse le por tail et entre en
te nant mon vélo. Le che min s’en fonce en contre bas. A droite, les jar ‐
dins sont ac cro chés au mur du fort. Je ne croise per sonne. Après plu ‐
sieurs mi nutes, je fais demi- tour, car les roues de mon vélo sont blo ‐
quées par les ro seaux qui en va hissent le che min et les jar dins. 
Ex trait du car net de ter rain n°3 : En trer dans les jar dins du Fort de
l’Est, le 30 juillet 2019.

Ces ha bi tants font des es paces en friche leur chez- soi, et ce, mal gré
des res sources li mi tées. Ces dif fé rents usages n’ont en com mun que
d’être des pra tiques d’ap pro pria tion re la ti ve ment in times et si len‐ 
cieuses. Cer tains des oc cu pants re fusent d’in té grer les cadres nor més
et so ciaux, par fois par né ces si té, mais par fois aussi par choix. En par‐ 
ti cu lier, cer tains ha bi tants ré sistent aux pri mats de la pro prié té pri‐ 
vée en oc cu pant des lieux sans cadre légal, sans avoir au cune as su‐ 
rance de leur main tien dans le temps long. Dans les jar dins, les an‐ 
crages dans la vé gé ta tion spon ta née des friches sont au tant d’es paces
de re la tion à une na ture qui est alors do mes ti quée.
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3.3.3. Des lieux de co ha bi ta tion et de rap ‐
ports de force

Des rap ports de force s’éta blissent entre ces dif fé rents an crages,
met tant en lu mière le fait que les res sources dis po nibles sur les es‐ 
paces en friche sont à la fois rares et convoi tées. Dans cer tains cas,
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les usa gers des es paces en friche s’as so cient, par fois par de vé ri tables
co opé ra tions, ou en core dans l’igno rance ré ci proque, fai sant de
l’accès à l’eau ou en core de la terre culti vable une res source dont la
ges tion est par ta gée. D’autres co ha bi ta tions se soldent par des
conflits dé cla rés et viennent s’as so cier à des agres sions ou à des vols.
Ces si tua tions aug mentent les in quié tudes des dif fé rents usa gers, en‐ 
traî nant la mise en place de me sures de pro tec tion (construc tion de
bar rières, or ga ni sa tion de tours de gardes, re jets phy siques), pous sant
ponc tuel le ment à l’in ter ven tion des forces de po lice.

3.3.4. Des rap ports de force mis en pers pec ‐
tive par la pro duc tion ur baine

Le der nier pan de l’ap proche ethno- géographique a consis té à mettre
en pers pec tive les ap ports de cette lec ture pay sa gère et de ce suivi
eth no gra phique par une ana lyse des po li tiques pu bliques et des pro‐ 
jets d’amé na ge ment en cours dans la ban lieue nord de Paris. Par la
réa li sa tion du tran sect et la connais sance d’un panel élar gi de friches
ur baines dans la ban lieue nord de Paris, j’ai pu mettre en re la tion l’an‐ 
crage des lieux de vie dans le temps avec l’évo lu tion de la pro duc tion
ur baine. Ainsi, la pro duc tion ur baine agit à la ma nière d’une po lice
(Mat toug et Piva, 2020) sur le ter ri toire : elle dé ter mine la durée des
lieux de vie et les tra jec toires des per sonnes qui les oc cupent. Les ex‐ 
pul sions, dé pla ce ments, re lo ge ments et né go cia tions qui sem blaient
re la ti ve ment contin gentes sur les Tartres des sinent une vé ri table
géo gra phie du laisser- faire et des ni veaux de to lé rance des pou voirs
pu blics (fi gure n°6).
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Fi gure n°7 : Po lices ur ba nis tiques des ha bi tats des es paces en friche et des in ter- 

stices. Source de l’en quête : An naelle Piva, Lucas Tel lier et Cé cile Mat toug

(2015-2020).

Carte sur fond libre. Réa li sa tion : Cé cile Mat toug, 2020.

De cette façon, les ex pul sions les plus nom breuses et les plus ré gu‐ 
lières ap pa raissent dans les lieux où les pro jets les plus im por tants
sont pré vus : sites des chan tiers de la réa li sa tion des in fra struc tures
fer ro viaires du Grand Paris Ex press et des fu turs équi pe ments des
Jeux Olym piques de 2024, ou en core des équi pe ments uni ver si taires
du Cam pus Condor cet. A la lu mière de cette mise en pers pec tive
géo gra phique, l’ur ba nisme se fait non seule ment la po lice mé tro po li‐ 
taine de ré gu la tion de ces formes du vi vant, mais aussi l’agent géo gra‐
phique dé ter mi nant du contrôle des choses, des per sonnes et des es‐ 
paces.
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Sai sir la ma té ria li té et le po li tique qui s’exerce sur les lieux du vi vant
des es paces en friche met en évi dence les ré gu la tions en acte qui font
mo du ler les formes de vie. Au re gard de ces ré sul tats, l’en quête
ethno- géographique est un moyen per met tant de créer une autre
connais sance du sau vage qui met en va leur le rôle de re fuge et de
res source pour des per sonnes et des êtres qui sont re lé gués à la
marge et de la so cié té alors qu’ils font pour tant par tie pre nante de la
ville. Aussi, l’ap pré hen sion de leurs ca rac tères et de leurs spé ci fi ci tés
ouvre une voie afin d’es quis ser une poé tique pour son ré en chan te‐ 
ment.
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4. Ha bi ter le temps de la friche :
pour une poé tique de l’ur ba nisme
Les ré sul tats de l’ap proche ex plo ra toire confirment le fait que la
friche est bien plus qu’un état tran si toire en at tente d’une ré gu la tion
ur ba nis tique. Ce constat im plique qu’il faut dé cons truire le re gard
porté par l’ur ba nisme sur les friches ur baines. Pour ce faire, ce sont
d’autres fon de ments de la pen sée et de l’ac tion ur ba nis tique qui sont
re quis, afin de dé pas ser ces re pré sen ta tions de désordre et de l’in for‐ 
mel. J’es quis se rai ici les grandes lignes d’une poé tique de l’ur ba nisme
en m’ap puyant en com plé ment sur les tra vaux de re cherche contem‐ 
po rains issus soit de la pen sée, soit de l’ac tion ur ba nis tique.
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4.1. Fon de ments éthiques d’une poé ‐
tique de l’ur ba nisme

Née du re ten tis se ment, plu tôt que de la cau sa li té, l’image poé tique
est une me sure de l’être pour Gas ton Ba che lard (1961, p.8). Dé pas sant
le ca rac tère his to rique d’une chose, l’image poé tique est une ré so‐ 
nance qui lui donne du sens. L’ur ba nisme est une pen sée de l’an ti ci‐ 
pa tion qui pré fi gure un ave nir jugé pré fé rable (Arab, 2018) en proie à
l’idéa li sa tion (Bou ti net, 2012). Il s’ancre dans un sys tème de pro duc‐ 
tion de va leurs, com mu né ment nommé des mo dèles, qui mettent en
avant des concepts, des ré fé rences, des ha bi tus et des dis po si tions
(Cas tex et al, 1977). En for mu lant des re com man da tions sur l’ac tion et
en choi sis sant une voie poé tique, j’ins cris ma pro po si tion dans une
« lo gique d’in ten tions » et « des condi tions de fai sa bi li té » (Arab, 2018,
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p.225) d’une au gure qui “ouvre l’âme” (Ba che lard, 1961, p.13), tout en
de meu rant ins crite dans des im pé ra tifs d’une pen sée d’un « droit à la
ville » (Le febvre, 1968). Avec l’aug men ta tion constante des in éga li tés
so ciales et ter ri to riales et la ra ré fac tion des res sources ur baines, le
temps de la friche contri bue au rôle de la ville afin de ré sis ter à l’alié‐ 
na tion de la so cié té, à ses in éga li tés et à ses in jus tices. Dans une
pers pec tive ré so lu ment an thro po cen trée, les res sources ur baines des
es paces en friche par ti cipent à as su rer l’au to no mie des in di vi dus et
leur pou voir d’agir, mais éga le ment à des pra tiques de mise en com‐
mun de ces mêmes res sources. La poé tique de l’ur ba nisme par les es‐ 
paces en friche, pour ré pondre à ses im pé ra tifs, re pré sente un che‐ 
mi ne ment pos sible vers une ap proche ur ba nis tique d’ou ver ture des
sens et d’au to no mie.

4.2. Le par tage du temps de la friche 
Le prisme d’ex plo ra tion de l’ex pé rience spa tiale im pose la réa li té ma‐ 
té rielle et po li tique des lieux comme la strate ini tiale à prendre en
compte pour com prendre le temps de la friche. Dans la conti nui té de
la dé fi ni tion du sub ur ba nisme (Marot, 2008), il s’agit de consi dé rer
cette réa li té ma té rielle et po li tique a prio ri. Ce fai sant, le re le vé et le
sai sis se ment des res sources pré sentes dans les es paces en friche dot
être réa li sé dans une pra tique éco no mique des lieux. Par éco no‐ 
mique, j’en tends une pra tique conscien cieuse des ma tières, des in di‐ 
vi dus et des pra tiques exis tants (Va cance Col lec tive, 2019). Si l’es pace
en friche pos sède un fort po ten tiel de mu ta bi li té (Du rand, 2017), les
res sources ma té rielles, elles, ne pos sèdent pas de ré ver si bi li té in fi nie.
De la même façon, les usa gers de ces es paces ne pos sèdent pas non
plus cette ré si lience. Il s’agit alors de veiller à pré ser ver les res‐ 
sources na tu relles, et en par ti cu lier les sols ap pro priables des es‐
paces en friche. Ces res sources ap pa raissent tou jours plus fra giles et
sont tou jours plus convoi tées par les com mu nau tés ur baines. En pla‐ 
çant sur le même plan la va leur mar chande d’un fon cier et la va leur
d’usages des res sources ur baines, l’in té rêt des res sources propres aux
es paces en friche est moindre face au large spectre des po ten tia li tés
fon cières, éco no miques et fi nan cières de pro jets que l’on peut réa li‐ 
ser en lieu et place de ces es paces. Pour tant, les res sources des es‐ 
paces en friche ont une va leur d’usage en soi, puis qu’elles ré pondent
non seule ment à des be soins vi taux, mais aussi aux pra tiques de
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cultures du vi vant qui par ti cipent ac ti ve ment au dé ve lop pe ment du
pay sage ur bain. Une poé tique de l’ur ba nisme est alors une échap pée
où la pro jec tion vers l’ima gi naire per met la pré sence du sau vage, de
l’in at ten du et du désordre comme des formes dé si rables de l’ad ve nir.

La va leur poé tique des usages et des res sources n’est pas uni que ment
liée à leurs an crages dans le temps passé ; à sa voir leur his to ri ci té et
leur hé ri tage, elle est éga le ment liée à la ca pa ci té de ces es paces à
pro duire des ho ri zons, grâce à leur image poé tique. Sur les Tartres,
l’ex pé rience du jar din est une ex pé rience ins crite dans le passé des
es paces en friche, mais elle offre une po ten tielle ins crip tion dans le
temps futur, avec des formes évo lu tives ( jar dins fa mi liaux, jar dins
par ta gés...) qui s’adaptent à l’ave nir des lieux (Mat toug, 2021). L’ex pé‐ 
rience du jar din dans les es paces en friche est ainsi l’ex pé rience qui a
la va leur poé tique la plus dif fu sée. Dif fé rents usages du jar din peuvent
ainsi être main te nus, culti vés et dé ve lop pés sur les es paces en friche,
tout en ré pon dant aux en jeux d’une construc tion col lec tive. Au- delà
donc de ré pondre au be soin d’au to no mie des per sonnes, une poé‐ 
tique de l’ur ba nisme en gage à pen ser de par tage de la dé ci sion et des
dis po si tifs d’in ter ac tion avec l’al té ri té grâce à la dé fi ni tion d’un ima gi‐ 
naire col lec tif de ter ri toire (Va cance col lec tive, 2018).

43

4.3. L’in dé ter mi na tion comme mo teur
du ré en chan te ment

Une poé tique de l’ur ba nisme ap pelle à l’éla bo rer des pro ces sus in situ
avec les usa gers pour pen ser les ho ri zons par ta gés. En par ti cu lier,
c’est par l’écri ture par ta gée du temps futur que peut s’or ga ni ser l’éco‐ 
no mie des res sources et la pré ser va tion des per sonnes dont le quo ti‐ 
dien dé pend des es paces en friche. Por ter at ten tion aux êtres qui
vivent sur les lieux et les font vivre par leurs soins ne peut pas être
une simple ré cu pé ra tion de leurs pa roles ou de leurs gestes, cela de‐ 
mande de s’at ta cher à l’ins tant et au temps pré sent (Du rand, 2017).
Pour au tant, cela ne si gni fie pas qu’il faille condam ner la pen sée ur ba‐ 
nis tique à un simple « pré sent agis sant » (Du rand, 2017, p.175). Il s’agit
en effet de dis po ser d’un temps per met tant de faire émer ger une ac‐ 
tion col lec tive et par ta gée.
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En fai sant des es paces en friche des « fo rums hy brides » (Cal lon et al,
2001) tem po raires, ils peuvent alors for mer des scènes d’éman ci pa ‐
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tion et de prise de dé ci sion col lec tive pour ré pondre à la crise de l’ex‐ 
per tise des mé tiers de l’ur ba nisme (Sou bey ran, 2014). Pour ce faire,
les dé marches de consul ta tion, de par ti ci pa tion ou de contri bu tion
des per sonnes qui sont ré duites au mi ni mum ré gle men taire sont in‐ 
suf fi santes : il s’agit de pen ser d’autres dis po si tifs d’at ten tion aux per‐ 
sonnes et aux res sources. L’ap proche ethno- géographique et les ou‐ 
tils re la tion nels de l’ex pé rience du ter rain forment des pistes à creu‐ 
ser : or ga ni ser des temps pour prendre en compte les ex pé riences
plu rielles de la friche per met tout d’abord de com prendre les an‐ 
crages des per sonnes dans ces lieux de vie. Un temps par ta gé pour‐ 
rait prendre la forme d’une flâ ne rie col lec tive (Bou vet, 2019) et pour‐ 
rait se dé ve lop per et se réa li ser grâce à une ex pé rience col lec tive
dans les lieux. Ce fai sant, l’ex pé rience poé tique pour rait être l’oc ca‐ 
sion de conce voir et de syn thé ti ser la trans for ma tion de l’es pace à
venir en re va lo ri sant la pré sence de l’in at ten du comme une res source
pour mo di fier les pra tiques et les ma nières de faire la ville.

5. Conclu sion
L’ex pé rience ex plo ra toire menée dans la ban lieue nord de Paris met
en pers pec tive les re pré sen ta tions de désordre et d’in for mel qui sont
com mu né ment as si gnées aux es paces en friche dans la pen sée et l’ac‐ 
tion ur ba nis tique. Is sues d’une longue époque de construc tion de la
dis ci pline au ser vice du pou voir, d’ar ran ge ment et de ré ta blis se ment
de l’ordre et du contrôle de l’es pace, ces re pré sen ta tions sont au‐ 
jourd’hui en voie d’évo lu tion. L’in té gra tion des pen sées en vi ron ne‐
men tales et es thé tiques contri buent à cette évo lu tion et à faire du
temps de la friche, le temps d’exis tence pour des formes de vie qui
sont ha bi tuel le ment chas sées. L’es pace de la friche, lors qu’il est saisi
par une ap proche ex plo ra toire fon dée sur l’ex pé rience vécue, est un
puits de res sources et un es pace pro pice à des ex pé riences ur baines
hé té ro gènes et pro pices aux rap ports de force. Aussi, l’ap proche ex‐ 
plo ra toire du temps de la friche offre des le çons pour re pen ser l’ur‐ 
ba nisme par une poé tique. En s’ins pi rant des ca pa ci tés auto- 
organisationnelles des usa gers, jar di niers et ha bi tants des es paces en
friche, le dé ve lop pe ment du laisser- faire et d’une confiance ré ci‐ 
proque est pos sible. Cette «  part d’ombre  » (Dorso, 2008) des an‐ 
crages au to nomes  exige ce pen dant des pou voirs pu blics qu’ils ac‐ 
ceptent l’in dé ter mi na tion, l’ex pé ri men ta tion et l’ab sence de maî trise
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co ha bi ta tion d’usages et de re la tion entre dif fé rentes formes du vi vant. En
pré sen tant les ré sul tats d’une en quête menée dans la ban lieue nord de Paris
entre 2015 et 2020, cet ar ticle pro pose un ré en chan te ment du sau vage, du
désordre et de l’in for mel en contri buant à la dé fi ni tion d’une poé tique de
l’ur ba nisme.

English
The art icle aims to demon strate that an ethno- geographical ap proach of
urban waste lands can con trib ute to an urban plan ning po etic. By cap tur ing
urban waste land as a case study of the urban wil der ness, the ana lysis of a
cen tury of order mak ing through urban plan ning shows a cat egor iz a tion of
waste land as a fig ure of dis order and in form al ity. How ever, urban waste land
is also a sup port for spe cific spa tial ex per i ences, since it of fers places for
ex plor a tion, co hab it a tion of uses and re la tion ships between dif fer ent forms
of liv ing be ings. By present ing the res ults of a poll con duc ted in the north‐ 
ern ban lieue of Paris between 2015 and 2020, this art icle pro poses a reen‐ 
chant ment of dis order and in form al ity, by con trib ut ing to the defin i tion of
an urban plan ning po etic.
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