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Le séminaire Lexpression de lintériorité : vivre et dire l'intime a
Uépoque moderne, qui s'est tenu a I'Université de Bourgogne de 2009 a
2011, est né de la volonté de prolonger les questionnements en rap-
port avec l'écriture autobiographique soulevés pendant le cycle pré-
cédent (2007-2009) qui avait été consacré aux avatars européens de
la littérature picaresque . Issu de rencontres trimestrielles s'‘échelon-
nant sur deux ans, le présent ouvrage aborde la notion d’'intimite, du
point de vue des pratiques et des représentations en se concentrant
sur la période moderne ou cette notion émerge avec force?. En effet,
cette époque voit naitre tout un ensemble de procédures qui relevent
de ce que Foucault appelait le « souci de soi »3. Le rapport entre
sphere privée et publique, le renouvellement des théories politiques,
la renaissance de la médecine, l'apparition d'une nouvelle forme de
conception de l'individualité, le golt pour la construction d'une
langue privée, la tension qui existe entre impératifs moraux chrétiens
et comportements pragmatiques dans une société qui offre des
structures pré-capitalistes attestent d'une évolution tres profonde de
ce qui reléve de la sphére de l'intime . S'il est vrai, pour pasticher le
titre du célebre ouvrage de Théodore Zeldin, que les passions ont une
histoire, et que des sentiments réputés « naturels » comme I'amour
sont, avant tout, des élaborations culturelles, une exploration du
champ de l'intime a 'époque moderne implique d’abandonner toute
idée préconcue sur le sens qu’il convient de donner au terme. C'est
ainsi que chacun des articles recueillis ici renvoie a des contenus di-
vers qui témoignent du caractere extrémement poreux (et, du coup,
tres riche également) de la notion.
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2 Le volume aborde lintime selon trois perspectives qui rendent
compte de I'évolution sémantique du terme. Une premiere partie, in-
titulée Intimité et spiritualité, propose trois approches ou l'intime,
dans le droit fil de la conception augustinienne, renvoie a une rela-
tion de proximité extréme a Dieu. Nourris de spiritualité chrétienne,
les textes et pratiques évoqués dans cette premiere partie, anticipent
a l'occasion les préoccupations qui simposeront avec la sécularisa-
tion de la société : ainsi, I'intimité exprimée dans les récits manuscrits
de miracles, en tant que récits balbutiants de soi, préfigurent les
questionnements qui domineront avec I'avenement de l'individu. De la
méme maniere, 'embryologie christique, que l'article de Frédéric Ga-
briel rappelle précisément, est contemporaine du De conceptu et ge-
neratione hominis de Jacob Rueff qui est considéré comme l'un des
premiers traités gynécologiques. Un deuxieme ensemble d’articles
recueillis sous I'épigraphe Entre littérature, morale et politique illustre
le premier infléchissement d'une notion qui, jouant sur le clivage
entre intériorité et extériorité, favorise l'apparition de nouvelles
formes de civilité, de moralité ou de représentations du politique. La
derniére section, intitulée Vers I'émergence du sujet propose un aper-
cu sur la facon dont la notion d’intime acquiert une dimension intros-
pective qui, paradoxalement, nourrit la projection sociale de l'indivi-
du®.

3 Larticle de Frédéric Gabriel pose le cadre géneéral de 'enquéte sur le
lien entre Intimité et spiritualité en montrant combien la notion d’in-
time, telle qu'elle s'impose dans le discours religieux des XVI® et XVII®
siecle, est contraire a ce que nous percevons intuitivement de l'intime
en ce début XXI¢ siécle. A rebours de notre perception solipsiste et
singularisante, I'intimité chrétienne se caractérise par une dimension
foncierement institutionnelle et communautaire ou l'intime n'est pas
coincidence de soi a soi mais relation a une transcendance. Ce fai-
sant, l'article explore le lexique hérité de la tradition biblique et pa-
tristique qui exprime cette intériorite spirituelle — coeur, moelle, ute-
rus, intus, interior, intimus etc. —. A cet égard, la formule célébre de
saint Augustin dans les Confessions - « [Deus est] interior intimo
meo » — a abondamment nourri les descriptions et élaborations du
for intérieur qui sont apparues depuis le haut Moyen-Age 6. Cette di-
mension lexicale est également présente dans le chapitre que Pauline
Renoux-Caron consacre au traité ascétique que fray José de Siglienza
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rédige vers 1600 a l'attention des novices de l'ordre hiéronymite es-
pagnol. Lopuscule est révelateur de la facon dont un souci de l'intime
s'est imposé dans la pensée chrétienne ascétique sans que pour au-
tant les termes « intimité », « intime » ou « intériorité » ne soient
convoques. Partant de l'antithese héritée de saint Paul qui distingue
’homme intérieur et 'homme extérieur, le texte de Siglienza oppose
deux types d’intimite, celle de la sphere corporelle et des passions
qu'il convient de discipliner et celle de la région de I'ame, ou l'intimité
est habitée par cet autre qui est Dieu. Profondément enraciné dans la
tradition monastique, ce petit traité didactique n'entend pas ouvrir
une voie nouvelle mais proposer une « éducation de lintime » qui
consiste a donner au corps sa « juste place » afin de mieux se recen-
trer sur un dialogue avec Dieu. Face a cette conception de l'intimité
comme lieu de confrontation a une transcendance a la fois intime et
hétérogene, se développe des le XVI® siecle dans le contexte de la lit-
térature religieuse, une perception qui annonce le souci de soi qui
simposera au cours des siecles suivants. C'est ainsi que Francoise
Crémoux étudie un corpus de récits de miracles manuscrits du XVI®
siecle conservés au monastere espagnol de Guadalupe afin de mon-
trer comment, malgré le contrdle exercé par médiation ecclésias-
tique, des formes de récits de soi et méme des expressions de l'intime
s’ébauchent.

4 La question des rapports entre I'individu et le collectif qui traverse la
notion d’intimité - posée et abordée en ouverture par Frédeéric Ga-
briel - est creusée par les trois articles regroupés dans la section
Entre littérature, morale et politique. Dans les exemples étudiés dans
cette seconde partie, I'on assiste a une sécularisation de la notion qui
s'integre dans des enjeux relevant plus de la « philosophie morale »
(entendue, comme le rappelle Philippe Rabaté, comme discipline ras-
semblant l'éthique, la politique et I'¢conomie) que de la théologie.
Létude que Laurence Giavarini consacre a l'Astrée d’'Honoré d'Urfé
(roman publié entre 1606 et 1628) permet d’aborder la notion dans la
perspective de la constitution d'une communaute élective. Dans un
contexte marqué par les guerres de religion, I'espace de la pastorale
(Qui coincide avec un giron du Forez, lieu du for intérieur et du
« quant-a-soi ») permet de constituer un espace « intérieur » réservé
a une communauté affective et morale. Le roman propose ainsi « une
échelle d'analyse intermédiaire entre l'individu et le social », interro-
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geant le rapport entre le corps passionnel des bergers et la constitu-
tion pastorale d'un « corps » collectif qui prend sens dans les ques-
tions politico-religieuses qui agitent la France. C'est également a une
reflexion sur le vivre-ensemble et la civilité, que convie la pensée de
Gracian analysée par Philippe Rabaté a partir de trois de ses princi-
pales ceuvres qui permettent d’'aborder l'intime a travers les prismes
complémentaires du langage (Agudeza y arte de ingenio), de la morale
(Oraculo manual y arte de prudencia) et de la figuration allégorique (El
Criticon). Pour le jésuite aragonais le « for intérieur se dévoile autant
par ce quil révele que par ce qu’il occulte », de telle sorte que ce qui
définit I'intimité est I'aptitude formelle a ordonner ses propres facul-
tés pour sassurer une victoire sur soi-méme et sur autrui. Cest en
lien avec ces nouvelles conceptions de la civilité et de la politique qui
mettent a ’honneur la dissimulation, qu’il convient de comprendre
I'émergence des ministres favoris qui simposent partout en Europe
au début du XVII€ siecle. Le phénomeéne du ministériat est étudié par
Paloma Bravo dans un article ou elle sappuie sur le cas espagnol pour
montrer comment, en I'absence de toute autre légitimité, ces nou-
veaux venus en politique fondent leur autorité sur le contrdle strict
qu’ils exercent sur la vie et les cercles intimes du prince. Le pouvoir
du ministre favori se manifeste et se consolide dans la mise en scene
paradoxale de cette intimité fondatrice ou le « dire » est au moins
aussi important que le « vivre ».

5 Si l'intimité partagée avec le prince est fondée, suivant les théoriciens

du ministériat, sur 'amitié sincere, cette dimension relationnelle va
surtout s’imposer au XVIHesiécle ou elle se développe en lien avec lidée de

lintériorité du sujet. Le rapport entre I'amitié et I'expression de soi fait ainsi l'objet d'une
étude précise dans larticle que Cécile Mary Trojani consacre a l'écriture épistolaire en
Espagne au XVIII® siécle et qui ouvre la troisiéme section de l'ouvrage : Vers l'émergence du
sujet. Les correspondances intimes, le plus souvent en lien avec le rapport amical ou
amoureux, se nourrissent du courant sentimental qui caractérise le roman espagnol de la fin
du XVIII® siécle et privilégient 'examen scrupuleux et 'exaltation des sentiments humains et
des tourments de I'ame. La représentation de l'intime a I'ceuvre dans l'écriture épistolaire est
paradoxale non seulement parce que la lettre donne a voir et a lire une intimité censée n'étre
dévoilée qu'a une seule personne mais encore parce quelle offre une dimension fragmentaire
et intermittente du moi, qui va du morcellement le plus épars au resserrement le plus étroit
de la voix, au point de se confondre parfois avec le journal intime. L'article que Marie-Odile

Bernez consacre aux animaux de compagnie comme miroirs de l'intime dans la Grande-
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Bretagne de la seconde moitié du XVIII® siecle témoigne de la formidable promotion de la
sensibilité qui accompagne 'émergence de la notion. A Iépoque, le pays connait un grand
engouement pour les animaux de compagnie et ceux-ci sont souvent utilisés dans les
tableaux et en littérature pour symboliser leurs maitres ou maitresses, signalant leur
opulence, leur confort domestique, leur bienveillance et leur esprit de famille. Ils participent
de la mise en scene de l'intimité de leurs maitres et constituent un véritable prolongement
de ceux-ci, dans un siécle qui tend par ailleurs a repenser la condition animale (Buffon,
Condillac). Cette pratique témoigne de la maniere dont I'émergence du sentiment de l'intime
saccompagne d'une mise en scene paradoxale de celui-ci de telle sorte que différentes
stratégies d’ ‘extimation’ sont mises en lumiére. C'est ainsi, par exemple, que Gracian recourt
pour son Criticon a la construction d'une épopée allégorique du for intérieur, tandis
qu'Honoré d'Urfé utilise le sommeil - qui est exposé a la contemplation comme un tableau -
comme interface entre les affections particulieres de 'endormi et la « relation a autrui que le
corps abandonné, les passions amuies, autorisent ». Sur un autre registre, les relations
privilégiées que le favori entretient avec le prince - dont la force tient précisément a leur
nature privée et secrete — sexposent dans des programmes iconographiques qui expriment
lintimité en jouant sur le théme du double qui transforme I'ami intime du roi en son idem

ego.

6 Au terme de cette réflexion, apparait la nécessité de revenir sur la di-
mension spirituelle de 'enquéte car si cet aspect est premier dans
I'élaboration d'un sentiment de lintériorité, les formulations posté-
rieures de l'intimité, centrées sur la subjectivité et l'affect, tendent a
en occulter la prégnance. Le séminaire commencé a 'automne 2011,
intitulé Expression(s) de l'intériorité spirituelle a U'époque moderne et
contemporaine, entend resserrer le propos sur les questions en lien
avec la spiritualité tout en élargissant la réflexion a la période actuelle
ou le questionnement sur l'intime conduira aux confins de 'humain,
creusant le lien entre cette notion et le spirituel, le virtuel, l'irréel.

1 Ce premier séminaire (qui s'est déroulé entre 2007 et 2009) a donné lieu a
une publication : Paloma Bravo et Cécile Iglesias, Eds., Filiations picaresques
en Espagnme et en Europe (xvi®-xx®siecle), vol. n° 2 de la collection "Filiations"
de la publication en ligne Textes & contextes (http://revuesshs.u-
bourgogne.fr/filiations/).

2 A ce titre, il reléve de 'axe Intime du centre de recherche interlangues
« Texte Image Langage » (EA 4182) qui s'intéresse aux écrits intimes, mais
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également a la définition de l'intimité, a sa représentation et a sa mise en
scene. Dans ce cadre, la notion a donné lieu a deux enquétes complémen-
taires, avec, d'une part, un colloque et un volume intitulés Lintime a ses
frontieres (Paloma Bravo et Sylvie Crinquand, Dirs., Bruxelles : EME, 2012) et,
de l'autre, le présent recueil rassemblant les contributions présentées lors
du séminaire du méme nom. Dans les deux cas, l'originalité de la démarche
a consisté non seulement a allier perspectives diachroniques et synchro-
niques afin de rendre compte de la dimension historique du sentiment de
lintime et de son expression, mais encore d’associer différents angles d’ap-
proche pour mieux cerner une notion aux contours labiles. Alors que l'ou-
vrage Lintime a ses frontieres considere l'intime a la croisée de plusieurs
aires géographiques (Afrique francophone, Allemagne, Angleterre, Etats-
Unis, Espagne, France) et de plusieurs disciplines (droit, littérature, histoire
des idées, sciences de la communication, philosophie...), le présent volume
resserre son enquéte sur I'Espagne — avec trois incursions du coté de I'An-
gleterre et de la France - et privilégie les approches relevant de la littéra-
ture, l'histoire des idées et l'iconographie. Alors que le volume Lintime a ses
frontieres met en regard deux époques extrémes - lavant xvi® siecle,
lorsque la notion s’invente, et I'extréme contemporain ot l'intime, confronté
a la société du spectacle, ne trouve plus sa place -, le présent recueil
concentre l'essentiel de l'analyse sur la période moderne sans pour autant
renoncer a une mise en perspective temporelle plus large destinée a mieux
cerner les spécificités des xvi® et xvi® siecles.

3 Le troisiéme tome de son
Histoire de la sexualité

est

intitulée

Le Souci de soi
(1984).

4 Ernest Bloch, La philosophie de la Renaissance, Paris : Petite bibliotheque
Payot, 1974 [Vorlesungen zur Philosophie der Renaissance, Frankfurt am
Main, 1972].

5 Nous suivons la chronologie proposée par Véronique Montémont, « Dans
la jungle de lintime : enquéte lexicographique et lexicométrique (1606-
2008) » in : Anne Coudreuse et Francoise Simonet-Tenant, Eds., Pour une
histoire de l'intime et de ses variations, Paris : 'Harmattan, 2009, p. 17-22 en
particulier.
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6 Jean-Christophe Bardout rappelle la déformation de cette formule des
saint Bonaventure qui lit intimior et non interior. Cette invention lexicale
donna par la suite naissance a toute une série de commentaires jusquau
jansénisme (in: Olivier Boulnois, Ed., Généalogie du sujet de saint Anselme a
Malebranche. Paris : Vrin, 2007, p. 303).
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